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Expone UAT temas de salud publica y morbilidad por Covid-19.

Analizan complicaciones de covid-19 en mexicanos.

Expone UAT sobre morbilidad por C-19.

Forma la UAT profesionales con una vision de negocios.

Exponen temas de salud publica.

Expone la UAT temas de salud publica y morbilidad por Covid.

26 de agosto



:Enr::} LLLLL

NCo

UATIEC &

#UNIVERSIDAD ; @ El paco apego a tratamientos,
Expone UAT temas de _ la mala alimentacion y enfer-
salud publica vy morbilidad medades como la ohesidad, son
por COVID-18 . caracteristicas de salud que han

complicado el escenario de la
pandemia COVID-18 en México, a
tal grado que un simple resfriado
puede acabar en una cifra de mor-
"bilidad, asegurd la Dra. Luz Ynsa-
handy Pefia Avelino.
La investigadora de la Universi-
dad Auténoma de Tamaulipas,
dicto la conferencia “Caracteristi-
cas de salud asociadas a la morh-
1lidad del Covid-19”, en evento vir-
tual organizado porla Comision
de Salud Fronteriza Meéxico-Esta-
dos.Unidos a traves de la Oficina

de Alcance en Tamaulipas.
CIUDAD VICTORIA, TAMAULIPAS.-
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Ladoctora Luz Pefia Avelino, investigadora de la UAT, dict6 la conferencia

"Caracteristicas de salud asociadas a la morbilidad'del covid-19" en evento
virfual organizado por la Comision de Salud Fronteriza México-Estados Unidos.

Analizan complicaciones
de covid-19 en mexicano
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El poco apege a tratamien-
b, la mala alimentacidn y en-
fermedades como la ohesidad
son caracherfaticaz de salud
que han complicado e escena-
rinde la pandemia de covid-1%
e Meéxion, a lal grade gue un
simple resfriado puede acabar
¢n une cifre de morbilidad,
asegurd | doctora Luz Yosa-
handy Pefia Aveling,

la investigadora de la
Universided Autdnoma  de
Tamaulipas (UAT) dictd la
feomferencia  “Caracterfsticas
de salud asociadas a la morbi-
lidad ded covid-19", en evento

Méxlco-Estados Unidas a Lra
i de | Oficing de Alcance en
Tarzaulipas.

Et su ponencil, hablo de
las caracterfsticas de salud.
que kan hecho gue México
st vno-de los paises con més
merbilidad por covid- 19, pese
a8 T3 bemer an su maEyoria po-
blacion de mas de 60 afios.

"miekivo esld en la tereora
postcitn de paises von mayor
morbilidad, ¥ por obre lade
tenemos of orcentsje de par-
3 de adad adulia, es decir
poblacién de &0y mis, [queé
decir esto?  Espaiia,
& IklEr teren estas

virtual organizado por la Co--
mision de Salud Fronteriza -

porcerlajes mas albos, pero
tambidn fstados Unidos, #Por
qué estos palses europecs na
estén siguiendo la tendencia
de Estacdos Unides, teniendo
el segunde o rercer lugar de
fallecimiermtos? j0uwé es lo que
esli pasande?".

“A Estades Unidos le si
gue Brasil ¥ México en falle-
vimientos, que son paises gue
i Uenen pran poblaciin en
edad avanzada. Fn este senli-
do ;Oheé estdn hactendo Espa-
P, Frasrtcia e alia, que estin
liderando los palses con mis
esperanza de vida?, ¥ semin las
¥nvestigaciones esto tiene qua
Vel Cor quie Hangn un slslama
de salud muy eficiente, tianen
ur dlieta mediterrdnea, gue
lex permita ghatir los eféctos

por fumar ¥ otras comerbili- |
dares, v quizés esbo les estd |

permitisndo no estar tan en
Fiesmn”,

“En Estados Umidos, gran
pairta de la poblacion Hene
una dieta denominada del
Desta, qua a5 rica en carbohi-
dratos, aziceres refinados, s
sabe que Heren una siboacién
de  sedentarizmo,  enbonces
pucden estos factores aestar
influyendo en estos cambios
en coma se comportan estos
Factores asociados”,
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Expone
UAT sobre

morbilidad
por C-19

Enconferencia virtualde la
Comisibn de Salud Fronteriza,
investigadora destaca caracte-
risticas de salud en la poblacién
mexicana que agravan situacion
ante |2 pandemia.

| poco apego a tratamien-
tos, la mala alimentacién v en-
fermedades como la obesidad,
son caracteristicas de salud que
han complicado el escenario de
|2 pandemia COVID-19 en Me-
xico, a tal grado gue un simple
resfriado puede acabar en una
cifra de morbilidad, asegurd la
Dra, Luz Yosahandy Pefia Ave-
lirva.

La investigadora de [a Univer-
sidad Autoncma de Tamaulipas,
dicto I3 conferencia "Caracte-
risticas de salud asociadas a
l2 morbilidad del Covid-19", en
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Caracteristicas de

salud asociadas a la
morhilidad de COVID-19
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evento virtual organizado por
la Comisicn de Salud Fronte-
riza Mexico-Estados Unidos a
través de la Oficing de Alcance
en Tamaulipas,

En su ponencia, hablé de las
caracteristicas de salud, que
han hecho que Meéxico, sea uno
de los paises con mas morbi-
idad por COVID-19, pese a no
tener en su mayoria poblacion
de mas de bl afios.

"México esta en la tercera
posician de paises con rmayor
morbilidad. ¥ por otro lado
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tenemos &l porcentaje de per-
sonas de edad adulta, es deeir
la poblacion de 60 y mas, jqué
quiere decir esto? Espafa,
Francia e ltalia tienen estos
porcentajes mas altos, pero
también Estadas Unidos. ;Par
que estos pRises eurspeos no
estan siguiendo la tendencia
de Estados Unidos, teniendo el
segundo o tercer lugar de falle-
cimientos? ;Que es |o que esta
pasando?”,
REDACCION
EXPRESO » LA RAZON
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Forma la UAT profesionales ﬁ

(0N Una vision de negocios

En los paises de Arhérica Latina, esa transformacién debe buscar el
equilibrio entre el desarrollo econdémico y el sistema ecoldgico

S snmn
0. VMIETORIA, TAM.,

alnlversidad Avbdnoma de
Tamanlipeas UAT) trabajaen
la formiackén de profesiona-
184 con uma nuevi visicn de
rEancing, que privilesien b creschon
oo mas empresas soclalmente res-
pansables, asagurd la lnestigadora,
Dra Magiara Zarom Fébx, duramte o
| i eh &l programa "o
neciadols”, dei Comite pata el De-
sarmillo Sustentalle de esta casa de
[l i
B 13 el del fema. la proin-
sogay fibalar de | Divion de Estuidios
oz Pospraa da |a Facniiad de Commer-
cloy hitmintstronien Yictora (FCAV)
comentt gue actualmente la forma:
citn da profegicnales del dres de -
Encios. gire oo bramo 2 muevas filosolias
que o privan & nhvel imermacional.
Bl qun uis do esias Hlosofiss, es
Bdecrear empersss sockalmenie res:
porEahles A travie Ae ac e oS de G
tenibilidad. acizrands que el e ine

“sostanible” no soko irmplica &l aspec-
P araidgicn

“Serefiere & todo el eaboin que -
dea a una comurEdad. Es una fose-
Oa, que las personas deben da cam
biar &3 51 SET 26 S0 aqtir an Wl oo
mamidan”, apamtd.

Subray quis an la actualidad, las
empresas esbin irsformando sus ob
jetivos a objetives sociales, cotmo asi
ha sido desda hacs empo en Eurg-
pa v Estades Unidos

Apami quie en s palkes de fomé-
tica Laling, esa transformackén debe
tascar el equilibrio entre el desarme-
i ecoaamiden ¥ el sSstema ecoligloo.

Ei e ganiido, menciomns 1 -
portancla defortalecer an s jivenss
este nived de conclencla va que ellos
eatanin en un fstere o frenfe do una
administracidn gerencial

"Como docentes apostarle al jo-
VERN & tener esta visiin pas gue pue
da crecar v avidar & crecer a su en
terno. Entender que somos respan-
cablag de todo, e eq 14N conypromil-

20 detodng,

“Cambdar el chip en kos fwvenes de
gjue Ty quie hacer camblos mdicales
£11 nuestra socledad, en nueiina e
trochora soclal parapoder legara te-
neT un munco de bienestas, de ampa-
tia cle urios con alros, de meesis em-
partid et |85 person s ¥ Con 1iesknn
midin a.:ru'niente. quees el quenes da
TRCUTS0s”, AgTagd,

"Edbeas g mﬂnmwuﬂuw
ciomal dedar una paata, uma gula alos
Palses, qo enekis Aoclones et e
COMSUNED, Y TEIE PAPECE (K18 £ S5 Sar)-
tidn benemios que partdcpar como aca:
fémicos e Imvestizadores”, apunks,

Cabe destacar cie laexposiiion
del tema, e conduchio por ba Dra.
Yolanda Mendoza Cavazos, Secreta-
ria Eecutiva del Comité para el De-
sarnolko Suesdersialie e 1 UAT, quien
fastand pot s parte, el ntenss depro-
MoYer en e5ta programa los obletvos
de desarmllo sestentble de la Agemda
A020 de la Organlz=cion pam las Ka-
chones Diidas,
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MORBILIDAD POR COVID-19
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EXponen temqs
e salud publica

En conferencia virtual, investigadora destaca caracteristicasenla
poblacidén mexicana que agravan situacion ante la pandemia
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I roscly SvesgT & Cratarmlen-
1os, 12 mala allmentackon
y enfermadades coma la
oinesilad, =on caractarisii-
cas de salud qus han compiicado el
gfcenaria de [z pandemia Cowld-19
o Méxica, 4 tal grado que um simple
teslrlade paodie acabar o una clfra
e mnerbdildad, atagars la Dra. Loz
Tesahanty Pefin Aualing
La vestigadora de Ta Universt-
‘dad Antfmoma de Taraullsas, dic-
10 2 conferencia “Caracter(sticas de
salud asociadas & la morbilidad ded
Cond15°, en eventovirtual organizs-
tha por 13 Cioemdsidn de Salud Fromters-

xlco-Estadas Unidos 3 traves de
la Oficing de Alcance en Tamanlipas

Ensu ponencia; habld de 158 ca-
Tt isticas de salud, gue han he-
ch quee Mexico, 583 uno de los pai-
sng oon fEas marhillidacd por Cowld-19,
Pesa a e bener en g mayoria poblia-
chim de a5 e B0 afas.

“Meéxico asta an |a tercera posi:
civn de paises con mayvor marbili
dadd. ¥ por abm ledo lenemas 8] por-
centale de persomas deedisd adul-
1o, &5 decir 1a poblacitn de 6 1 mas,
depid gikere decly esle? Espafa, Fran-
cia & italka thenen astos porcentajes
roas alos, pene tambien Estados Ul
dos, (Por qué estos palses aurapens
o estan sipuiends la tendencia de

Emdnimnmtmdnﬂm
do o tercer ugar de
A0 e o ue et pasando?

" Esfados Dokdos e sipue Brast
v Mdvtoo eb faflecimilentas, qne son
patses gibe nd Henen gran poblacion
en edad avanzada En este santido
i0ue estén haclendo Espafia, Fran-
rcia a [faka? Cue ostan Hderando ios
pafses oon mias esperansa de vida,
¥ saglin las imvestigacionas egls He-
FIE ke VET, ool e Henen un siste
ma de zalnd muy eticlents, tHenen
una diata mediterrdnes, quea los per
miite abatir los efectos por fumar ¥
oiras comorbilidades, ¥ quizds asio
les estE permittendo no estar fan en
riesga”,
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Caracteristicas de
Salud asoeciadas a la
morbilidad de COVID-19
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El poco apego a tgatamientos,
la mala alimentacion y enfer-

medades como la obesidad,

son caracteristicas de salud
que han complicado ¢l esce-
nario de la pandemia Covid-
19 en México, a lnﬁmd-:: que
un simple resfriado puede
acabar en una cifra de mor-
bilidad, asegurd la Dra, Luz
Yosahandy Pefia Avelino.

La investigadora de la Uni-
versidad Autdnoma de Ta-
maulipas, dictd la conferen-
cia "Caracteristicas de salud
asociadas a la morbilidad del
Covid-197, en evento virtual
organizade por la Comisidn
de Salud Fronteriza México-
Estados Unidos a través de
la Oficina de Alcance en Ta-
maulipas.

En su ponencia, hablé de las
caracteristicas de salud, que
han hecho que México, sea
uno de los paises con mds
orbilidad por Covid-19,
eS¢ @ no tener en su mayoeria
blacion de mds de 60 afios.
México estd en la tercera
posicidn de pafses con ma-
vor marbilidad. Y por otro
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Expune la UAT temas de salud

publica y morbilidad por Covid

lado tenemos el porcentaje
de personas de edad adulta,
es decir la poblacién de 60 v
mis, jqué quiere decir esto?
Espafia, Francia e Italia tie-
nen estos porcentajes mias
altos, pero también Estados
Unidos. ;Por qué estos paises
europeos no estin siguiendo
la tendencia de Estados Uni-
dos, teniendo el segundo o
tercer lugar de fallecimien-
tos? ;Qué es lo que estd pa-

sandor”,

“A Estados Unidos le sigue
Brasil v Meéxico en falleci

mientos, que son palses gque
no tienen gran poblacidn en
edad avanzada en este sen-

Caracteristicas de

Salud asociadas a la
marbilidad de COVID-19
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tido ;Qué estin haciendo
Espafia, Francia ¢ Italia? Que
estin liderando los paises con
mds esperanza de vida, y se-
gun las investigaciones esto
tiene que ver, con que tienen
un sistema de salud muy efi-
ciente, tienen una dieta me
diterrinea, que les permite
abatir los efectos por fumar y
otras comorbilidades, y qui-
#ads esto les estd itiendo
no estar tan en riesgo”,

“En Estados Unidos, gran
parte de la poblacidn tiene
una dieta denominada del
Oeste, que es rica en carbohi-
dratos, azicares refinados, se
sabe que tienen una situacidn
de sedentarismo, entonces
pueden estos factores estar
influyendo en estos cambios
en Ccomo se comportan estos
factores asociados”™,
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Caracteristicas de
Salud asociadas a la
morbilidad de COVID-19
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Probiomatics on Solud Piblica: Covid-19
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