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Realiza Trabajo Social de la UAT ceremonia virtual de graduacion.
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GENERACON 2016-2020.

IMPARTE INVESTIGADORA DE LA UAT CONFERENCIA SOBRE

NUTRIGENETICA.

Realiza UATSCDH graduacioén virtual.

EL @MERCURIO

Realiza Trabajo Social de la UAT ceremonia virtual de graduacion.

CON EL MULTIDICIPLINARIO DE LA UAT Activense en linea.

Imparten conferencia sobre Nutrigenetica.

Realiza UAT graduacion de Trabajo Social.

7 de septiembre
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Realiza Trabajo Social
de la UAT ceremonia
virtual de graduacién

® La Unidad Académica de Tra-
bajo Social y Ciencias para el De-
sarrollo Humano (UATSCDH) de la
Universidad Auténoma de Tam-
aulipas (UAT), realizd la ceremo-
nia de graduacion de egresados de
las Licenciaturas de Trabajo So-
cial, Psicologia y-Nutricién, enun ,
evento celebrado de manera vir-
tual debido a las medidas sanitar-
ias por la pandemia COVID-18. Al
felicitar a los graduandos, el Rector
de la UAT, Ing. José Andrés Suarez .
Fernandez, destaco el esfuerzo de
los padres de familia, al apoyar a
sus hijos en la dificil situacion que
atraviesa el pais por la pandemia y
que impacto en las actividades es-

‘ colares normales de la universidad.

CIUDAD VICTORIA, TAMAULIPAS. -
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Realiza UATSCDH
graduacion virtual
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a Unidad Acad€mica de
Trabajo Soclal y Clenclas
para el Desarrollo Huma

no (UATSCDH) de la Universidad
Auronoma de Tamaulipas (UAT)
realizo la ceremonia de gradua
clon de egresados de las Licen
claturas de Trabajo Soolal,«Psi
cologfa y Nutriclon, en un.evento
celebrado de manera vinual de
bido & las medidas sanitarias por
la pandemia COVID-19

Al felicitara los graduandos., el
Rector de fa UAT. Ing josé Andrés
Suarez Fernandez. destaco ¢l es
fuerz0 de los patlres de familta, al
apoyar a sus hijos en la dificit si
wackon que araviesa &l pals por
la pandemia y que impacto en las
actividades escolares normales
de la universidad

“Bl esfuerzo de la universidad
hoy se ve, en la culminacion de
los estudios de es1os jovenes, que
iniciaron en un amblente univer
sitario diferente, al virmal en el
qué aciaban su carreri pero que
nos permitio demostrar la capa
cidad de adaptacion que tene
mos CoOmo personas y como uni
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EL EVENTO fue celebrado de manera virtual debido a las medidas sanitarias por la

pandemia COVID-19

versitarios”, asento

Por su parte, el director de la
UATSCDH, Mtro. Cesar Humber
to Carranza Aveldafo, se refirlo
al avipico traba)o académico ac-
taal por Ia pandemia COVID-19,
reconociendo el esfuerzo de los
estudiantes y maesiros, para ter
minar de la mejor manera ¢l pe-
ricdo escolar pasado, en un pro
ceso que dijo. contribuyo a forjar
el cardcter de los fururos profe
slonales

Por todo esto les expresamos

‘ 1 esfuerzo de la universidod hov se ve en la
culminacion de los estadios de estos jovenes,
que iniciaron en un ambienie universitario diferente
ol virtual en el que acaban st Carrer. pero gque nos
permitio demostrar la capacidad de adapracion gue
1ENCTMON CMO PErsonds v como universisarios”

nuestro orgulio y sinceras felici

taciones. Logrando profesiona-

les y ciudadanos responsables
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comprometidos con el blenestar
de sus familias y su comunidad”,
apunto
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Realiza Trabajo Social o
de la UAT ceremonia
virtual de graduacion

La Unidad Académica de Trabajo Social y
Ciencias para el Desarrollo Humano (UATS
CDH) de la Universidad Auténoma de Ta-
maulipas (UAT), realizé la ceremonia de gra
duacion de egresados de las Licenciaturas de
Trabajo Social, Psicologia y Nutricion, en un
evento celebrado de manera virtual debido a
las medidas sanitarias por la pandemia Co-
vid-19.

Al felicitar a los graduandos, el Rector de
la. UAT, Ing: José Andrés Suarez Ferndndez,
destaco el esfuerzo de los padres de familia,
al apoyar a sus hijos en la dificil situacién que
atraviesa el pais por la pandemia y que im
pacté en las actividades escolares normales
de la universidad.

“El esfuerzo de la universidad hoy se ve, en
la culminacién de los estudios de estos jove
nes, que iniciaron en un ambiente universi-
tario diferente, al virtual en el que acaban su
carrera, pero que nos permitié demostrar la
capacidad de adaptacion que tenemos como
personas y como universitarios”, asento,

Por su parte, el director de la UATSCDH,
Mtro. Cesar Humbertd Carranza Aveldafio,
se refirio al atipico trabajo académico actual
por la pandemia Covid-19, reconociendo el
estuerzo de los estudiantes y maestros, para
terminar de la mejor manera el periodo esco
lar pasado, en un proceso que dijo, contribu
ya a forjar el caricter de los futuros profesio-
nales.
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CON EL MULTIDISCIPLINARIO DE LA UAT

Activenseenlinea

RICARDO SERNA DEL VALLE

ReronrTERO

El Gimnasio Multidisciplinario
Campus Victoria, debido a la si-
tuacion que se vive en todo el pais
por la pandemia del Covid-19,
también se une a
los esfuerzos que
mucha gente viene
realizando como
es el de realizar sus
clases en linea es
por ello que a par-
tir de hoy la pondrd
en marcha a través
de la plataforma de
Facebook.

Miguel Ramos
Madrquez, respon-
sable del gimnasio
Multidisciplinario
de la UAT, dio a co-
nocer lo anterior,
agregando que esta

En algu-
“nos casos
los cursos
seran pre-
grabados
y se subiran a la
plataforma de Fa-
cebook, otros seran
completamente en
vivo, en donde nos
pueden encontrar
como Gimnasio
Multidisciplinario

a cabo, para ello se cuenta con
instructores con muchos afios de
experiencia en cada una de las ra-
mas deportivas'.

Los instructores que estardn
impartiendo los cursos en linea
son, Jorge Vidal, con mds de 20
afnos de experien-
cia en fisicocons-
tructivismo; Carlos
Gonzdlez Pizana,
con 15 afios, entre-
nador de Pesas; en
Medicina Depor-
tiva se encuentra
el Doctor Manuel
Arseni Gonzilez;
Leonardo Cedillo
entrenador perso-
nalizado en acon-
dicionamiento fi-
sico.

David Pérez con
26 afios trabajan-
do en el “Multi”, es

actividad se llevaa UAT Victoria” entrenador - certi-
cabo con el apoyo  puerier pAMOS MARQUEZ ficado, con amplia
de todo el cuerpo RESPONSABLE DELSINmASIo  ©Xperiencia; Luis

de instructores,
entrenadores, mé-
dicos y nutriélogos, para brindar
un servicio a la comunidad uni-
versitaria y publico en general,
para quienes gusten tomar estos
cursos en lfnea.

‘En algunos casos los cursos
serdn pregrabados y se subirdn a
la plataforma de Facebook, otros
serdn completamente en vivo,
en donde nos pueden encontrar
como ,.Gimnasio Multidiscipli-
nario UAT Victoria, ah{ se pue
den conectar y los pueden llevar

MULTIDISCIPLINARIO DE LA UAT

Roberto Puga del
drea de aparatos;
Guillermo Banuelos, serd el en-
cargado de dar clases de Zumba;
Steop, Hi Low, Spinning, pelotasy
Ligas; Rafael Acufia impartird re-
comendaciones de nutricion para
los deportistas.

Eduardo Gimez, también com-
partird sus experiencias en la mo-
dalidad de fitness trampolin, Step,
Baile Fitness; Berenice Guevara,
dard clases multifuncionales, rit-
mos latinos, baile fitness, zumba
y Stick.

HABRA DIVERSAS ACTIVIDADES deportivas que
podran aprender en linea como el spinning.

DIVERSAS DISCIPLINAS seran impartidas en linea por ]
instructores del Gimnasio Multidisciplinario UAT Victoria.

Maria de la Fuente con 15 afios
de experiencia, es la instructora
certificada de pesas y de ello ha
blard en sus intervenciones, asf
como Anabel Albo Guillén. Quien
cuenta con 30 afios de experiencia

en las diferentes corrientes como
Step, Hi Low, Zumba, Dance Fit
ness e Indoor Cycling, los horarios
de las transmisiones se podrin
consultar en la pdgina oficial de
Facebook.
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Imparten
conferencia
sobre
Nutrigenética

La investigadora de la Universi-
dad Auténoma de Tamaulipas
(UAT), Dra. Luz Yosahandy Pefia
Avelino, impartio la conferen-
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cia virtual “Nutrigenética en la
SaludPublica”, donde se refirid
a las tendencias que se estan
impulsando a nivel internacional
para abatir problematicas como
la obesidad y sus repercusio-
nes.Una de estas tendencias es
fa Nutrigenética, que tiene co-
mo objetivo estudiar como las
distintas variantes genéticas de
las personas influyen en el me-
tabolismo de los nutrientes.
ESPECIAL
EXPRESO « LA RAZON
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evenio celebrado de manera vir-

, tual debido a las medidas sanita-
ittt rias por fa pandemia COVID-19

' . Al felieitar a los graduandos,

Qo it Rector de la UAT. Ing. [osé

Voo, Carfos Lsrael (g 0% Andrés Suarez Ferndndez. des-

Rl é taco el esfuerzo de los padres de

et ek familla, al apoyar a sus hijos en la

dificil situacion que atraviesa e
pafs por la pandemia y que im-
pacto en las actividades escola-
res normales de la universidad
“El esfuerzo d¢la universidad
hoy se ve, en la culminacion de
los estudios de estos jovenes, que
Inickiron e€n un ambiente univer-
sitario diferente, al virtual en el
ue acaban Su carrera. pero que
nos permitio demostrar fa capa-
cldad de adaptacion que tene-
MOS COMO Personas y como uni-
versttarios”, asento
Por su pane, el director de la
UATSCDH, Mtro, Cesar Humberto
Carranza Aveldano, se refirio al
atipico rrabajo académico ac
tual por la pandemta COVID-19,
2 w reconociendo el esfuerzo de los
OOy estudiantes y maestros, para ter-
y minar de la mejor manera el pe-
PP A riodo escolar pasado, en un pro-
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ceso que dijo, contribuyo a forjar
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Ing. José Andrés Suarez i e
Fernéndez' destaC6 el taciones. Logrando profesiona-

les y ciudadanos responsables,

ESfUEI'ZO de |OS padr es de comprometidos con el bienestar

de sus famiiias y su comunidad”,
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