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LO QUE SE SABE.

Emiten medidas para prevenir el Covid en infantes.

Apoya la UAT lucha contra C-19 en los infantes.

Difunde UAT medidas para prevenir Covid-19 en infantes.

Contribuye UAT en difundir medidas para prevenir Covid.
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prevenir el Covid en infantes

traveés del proyecto “Preguntale
| Especialista”, la Facultad de
Medicina de Tampico, "Dr. Alberto
Romo Caballero” de la Universidad
Autonoma,de Tamaulipas (UAT)
difunde en redes sociales un vi
deo que contribuye en brindar in-
formacion confiable acerca de la
Covid-19 en el paciente pedidtrico,
y otorgar respuestas a las peguntas
mads frecuentes en tormo a la afec-
cion del virus en infantes

La publicacion forma parte de
una serie que genera y difunde
contenido multimedia en temas de
salud con la participacion de espe-
clalistas médicos, y entre sus ob-
Jetivos busca apoyar medidas que
contrarresten los "bulos” o fake
news en Internet.

En esta ocasion, participa la Dra.
Ernestina Ferndandez Gomez pe-
diatra y docente de la UAT quien
responde las principales dudas
respecto al contaglo, pruebas, sin-
tomatologfa y tratamiento de la
Covid-19 en nifios y nifas.

Al respecto mencioné que los
nifios pueden enfermarse a causa
de Covid-19, ser infectados y pro-
pagar el virus que lo causa “de ahi
la importancia que todos debamos
cuidarnos para evitar 1a disemina
cion de este virus y tratar de conte-

ner la pandemia” comento.
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Covid-19 en el paciente pediatrico

(,Lumnbuma {Pusden contaginrse
nifos es la misma

los nifios?

tht(mn de Tampeco
s e L ative

DIFUNDE UAT proyecto “Preguntale al Especialista”

Explico que al igual que en los
adultos, la prueba ideal de detec-
cion de este virus es [a PCR, la cual
es realizada a través de un hiso-
po en nariz y faringe que permite
detectar un fragmento del mate-
rial genético de un patdgeno o mi-
croorganismo,

Dijo que los sintomas que se
presentan mas habltualmente son
similares a los de un cuadro res-
piratorio, como: fiebre, congestion
nasal, nduseas, vomito, irritabili-
dad, falta de apetito, fatiga, tos, do-
lor en garganta, cabeza y musculos

No obstante dijo gue es nece-

sario tomar en cuenta que pedrian
ser portadores asintomaticos y es-
tar cursando con la enfermedad, lo
cual no lo exenta de ser transmisor
del virus.

La Dra. Ernestina Fernandez
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expuso que sf existen factores de .

riesgo para que los nifios puedan
desarrollar una enfermedad de
Covid-19, “principalmente aquellos
pacientes Inmunocomprometidos,
que presenten cardiopatfas, que es-
tén en tratamiento para algun tipo
de cancer, que tengan asma, obe-
sidad, desnutricion, enfermedades
cronicas’, menciono,
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de Medicina de Tampico, “Dr
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la Universidad Auténoma de
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des sociales un video que contri-
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CONTRIBUYE la UAT a difundir medidas para prevenir Covid
19 en los infantes. P

Dra. Ernestina Ferndndez Gomez
pediatra y docente de la UAT
quien responde las principales
dudas respecto al contagio, prue-
bas, sintomatologia y tratamiento
de la Covid-19 en ninos y nifias.
Al respecto mencion6 que los
ninos pueden enfermarse a cau-
sa de Covid-19, ser infectados

y propagar el virus que lo causa
“de ahi la importancia que todos
debamos cuidarnos para evitar la
diseminacién de este virus y tra-
tar de contener la pandemia” co-
mento.

Explic6 que al igual que en los
adultos, la prueba ideal de de-

teccion de este virus es la PCR, la
cual es realizada a través de un
hisopo en nariz y faringe que per
mite detectar un fragmento del
material genético de un patégeno
0 microorganismo

Dijo que los sintomas que se
presentan mas habitualmente son

gun tipo de cdncer, que tengan as-
ma, obesidad, desnutricion, enfer-
medades cronicas”, menciono.
Agreg6 que el tratamiento es
exclusivo sintomdtico y el medi-
camento mas utilizado es el para-
cetamol pues no existe un cuadro
de farmacolégico especifico, asi
como tampoco lo hay en adultos.
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un fragmento del material
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Do que Jos sintomas
que se presentan mas ha-
bitualmente son similares
a los de un cuadro respi
ratorio, como: ficbre, con

gestion  nasal NAUSEAS

vamito, irritabilidad, falta
de apetito, fatiga. tos, dolor
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DECEsETIO tomAar en cuenta
que podrian ser portadores
asintomatioos v estar cur-
sando con la enfermedad,
1o cunl no jo exenta de ser
transmisor del virus

La Dra. Ernestina Fer
nandex expuso que si exis
ten factores de mesgo para
que Jos nifos puedan desa
rrolliar una enfermedad de
Covid-18, “prinapalmente
aquellos pacientes inmu-
nocomprometidos, que pre
senten cardiopatins, que
esion en trmtamenio para
algin tipo de chncer, que
asma, obesidad,
desnutncion.  enfermeda

des crdmicas”, menciond

tengan

Agregt que el trata
miento es exclusivo sinto
matico v el medicamento
mas utilizado 5 ¢ para

cetamol pues no existe un
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cundro de farmacologico
especifico, asi como tampor
co lo hay en adultos

Y respecto a las re
comendaciones  del  uso
de cubre bocas v caretas,
expresd que ln Organiza
cion Mundial de la Salud
(OMS) no Jo recomienda
en menores de 5 anos dada
su incapacidad de utilizar
adecuadamente una mas
carills con asistencian mi
nima

“Definitivamente  la
prevencion es al no ir a lu-
gares concurndos, ln sana
distancia, ¢l uso del gel
v lavado de manos, pero
sobretodo no pensar que
no podemos contagiamos
Sigamos  cuidindonos v
quedémonos en casa para
proteger & tods s comuny
dad”, concluyd
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Tampico, Tam. Al respecto mencionoé que
los nifios pueden enfermarse
A través del proyecto “Pregun- a causa de Covid-19, ser infec-
tale al Especialista”, la Facultad tados y propagar el virus que
de Medicinade Tampico, Dr. Al-  lo causa "de ahi la importancia
berto Romo Caballero’delaUni- que todos debamos cuidarnos
versidad Autbnomade Tamau- para evitar la diseminacién de
lipas (UAT) difunde enredesso- estevirusy tratar de contenerla

clales un video que contribuye pandemia” comento.
en brindar informacion confia- Explicd que al igual queenlos
ble acerca de la Covid-19 enel adultos, la prueba ideal de de-
4 li : “ : paciente pediatrico, y otorgar teccion de este virus es la PCR,
' g’;seiﬁa:ig@’ Programa vietias “ereguitale i respuestas a las peguntas mas la cual es realizada a través de
= : frecuentes en torno a la afec- unhisopo ennarizy faringe que
cion del virus en infantes. permite detectar un fragmento
CON PROGRAMA PREGUNTALE AL ESPECIALISTA La publicacion forma par-  delmaterial genético de un pato-

- tedeunaseriequegeneray di- geno o microorganismo.
C o nt rl b u e U AT en funde contenido multimedia Dijo que los sintomas que se
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