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Concluye UAT el foro internacional sobre reconstruccion social.
MAS SOBRE UAT.

Termina foro sobre reconstruccion social ante el COVID-19.

Analiza la UAT reconstruccién social ante C-19.

Concluye UAT foro internacional.

Concluye la UAT el foro sobre reconstruccién social.
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Concluye UAT el foro internacional
sobre reconstruccion social
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| nacional ¢ internacional

}7 sobre problemdticas sociales
v la reconstruccion social resil
te 3! contexto de 12 COVID-

@ La Unidad Académi-
ca de Trabajo Socialy
Ciencias para el Desar-
rollo Humano (UATSC-
DH) de la Universidad
Autonoma de Tamauli-
pas (UAT) concluyo el
Foro Nacional e Inter-
nacional Sobre Prob-
lematicas Sociales y la
Reconstruccion Social
Resiliente Frente al
Contexto del COVID-18,
que conto con la par-
ticipacion de académi-
cos e investigadores
de Espana, Italia, Chile,
Colombia, Reino Umdo

y Meéxico.
CIUDAD VICTORIA, TAMAULIPAS.-
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de temas de la
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transmitido por{a
lataforma ?:;'ns.

Dra. Paula
Andrade Valencia

dora del Centro de
Investigaciones en
C. » 0

y Humanas de la

Universidad de
Medellin, Colom-
bia, dicté la ponen-
cia "Violencia hacia
las mujeres durante
el con jento

y las alternativas
resilientes para sy
reconstriccién”.
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Termina foro sobre reconstruccion
social ante el COVID-19

a Unidad Académica de

PETIITT
s et

Trabajo Social y Ciencias para
el Desarrollo Humano (UATSCDH)
de la Universidad Auténoma de
Tamaulipas (UAT) concluy6 el
Foro Nacional e Internacional
Sobre Problematicas Sociales y la
Reconstruccion Social Resiliente
Frente al Contexto del COVID-19,
que cont6 con la participacion de
académicos e investigadores de
Espafia, Italia, Chile, Colombia,
Reino Unido y México. El mensa-
je de clausura estuvo a cargo de la
Directora Interina de la UATSCDH,
Dra. Guillermina De la Cruz
Jiménez Godinez, quien sefialo que
los andlisis desarrollados en este
foro son una necesidad de trabajo
académico y cientffico interinsti-
tucional orientado a la reconstruc-
cion social resiliente en tiempos de
pandemia.

En la exposicion de temas de
la tercera y ultima mesa del fo-
ro transmitido por la platafor-
ma Teams, 1a Dra. Paula Andrade
Valencia Lindofio, coordinadora

U TUAT

PARTICIPARON ACADEM!COS e |nvest|gadores de Espana
Italia, Chile, Colombia, Reino Unido y México+

del Centro de Investigaciones en
Ciencias Sociales y Humanas de la
Universidad de Medellin, Colombia,
dicté la ponencia “Violencia ha-
cia las mujeres durante el confina-
miento y las alternativas resilientes
para su reconstruccion”. Se refirié
al aumento de la violencia intra-

familiar durante el confinamiento,
con datos que derivan de un arti-
culo publicado en revistas indexa-
das y que incluye el panorama en
Colombia y México en el mismo pe-
riodo, cuyo ejercicio fue realizado
con la Universidad Auténoma del
Estado de México (UAEM).

Foto « Especial « Expreso-La Raz6n
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= A TRAVES DE LA UNIDAD ACADEMICA DE TRABAJO SOCIAL
Anallza la UAT Y CENCAS PARA EL DESARROLLO HUMANO, SE ORGANIZA
UN FORO, DONDE SE ANALIZA EL RETO DE RECONSTRUIR

reconstruccién EL TEJIDO SOCIAL, ANTE EL COVID-19
socnal ante C-19 v ] }
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frabajo Social y Ciencias

para el Desarrolio Humano
(UATSCDH) de la Universidad
Autonoma de Tamaulipas (UAT)
concluyd el

Foro Nacional

e Internacional

LaPQarn

x FLDATO Sobre :
Problematicas <
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o Sociales y la be

Reconstruccion 3

nuy dificl Social Resillente -

Frente al ORGANIZA la UAT sobre sobre reconstruir el tejido social,
Contexto del anteelCOVID 1S.

COVID-19, que

conté con la lisis desarrollados en este foro son Se refirid al aumento de Ia vio-
particlpacién una necesidad de trabajo acadé- lenda intrafamiliar durante el con
de académicos = mico y clentifico interinstitucional  finamiento, con datos que derivan
e Investigado- orlentado a la reconstruccion social  de un articulo publicado en revis-
res de Espafia, resiliente en tiempos de pandemiz.  (as indexadas v que incluye el pa

ltalia. Chile En la exposicion de temas de norama en Colombia v México en

Colombia, Ilaterceray uitima mesa del fo- el mismo periodo, cuyo ejercicio

Reino Unido y ro transmitido por la plaiafor- fue realizado con la Universidad

México ma Teams, la Dra. Paula Andrade  Autdnoma del Estado de México
El mensa- Valencia Lindofio. coordinadora (UAEM)

je de clausura del Centro de Investigaciones en Refirld gue el COVID tuvo di

estuvo a cargo Clencias Socialesy Humanas de la  ferentes impactos, pero, sobre to-
de la Directora  Universidad de Medellin, Colombia, do, se acentud en el incremento de
Interina de la dictd la ponencia “Violencia ha- desigualdades maltiples: como el
UATSCDH, Dra.  cia las mujeres durante el confina-  desempleo, que regreso a las mu
Guillermina De la Cruz |iménez miento y las alternativas resilientes  jeres a actividades domésticas no
Godinez, quien sefiald que los and-  para su reconstruccion” remuneradas
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Concluye UAT foro internacional
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La Unidad Académica de Trabajo
Social y Ciencias para el Desa:
rrollo Humano (UATSCDH) de
la Universidad Auténoma de Ta-
maulipas (UAT) concluyé el Foro
Nacional e Internacional Sobre
Problematicas Sociales y la Re
construccion  Social  Resiliente
Frente al Contexto del COVID-19,
que contd con la participacion de
académicos e investigadores de
Espana, Italia, Chile, Colombia,
Reino Unido y México,

mensaje de clausura estu:
vo & cargo de la Directora Interina
de la UATSCDH, Dra. Guillermi-
na De la Cruz Jiménez Godinez,
quien senalé que los anlisis de-
sarrollados en este foro son una
necesidad de trabajo académico y
cientifico interinstitucional orien:
tado a la reconstruccidn social re-
siliente en tiempos de emia,

En la exposicion de temas de
la tercera y tltima mesa del foro
transmitido por la plataforma
Teams, la Dra. Paula Andrade
Valencia Lindofio, coordinadora

del Centro de Investigaciones en
Ciencias Sociales y Humanas de la
Universidad de Medellin, Colom-
bia, dictd la ponencia “Violencia
hacia las mujeres durante el con
finamiento y las alternativas resi-
lientes para su reconstruccion”.

“Se refirio al aumento de la
violencia intrafamiliar durante el
confinamiento, con datos que de:
rivan de un articulo publicado en
revistas indexadas y que incluye el
panorama en Colombia y México
en el mismo periodo, cuyo ejercicio
fue realizado con la Universidad
Auténoma del Estado de México
(UAEM).

Refirio que el COVID tuvo
diferentes impactos, pero, sobre
todo, se acentud en el incremento
de desigualdades miltiples; como
el desempleo, que regreso a las
mujeres a actividades domésticas
no remuneradas.

“El noventa por ciento de las
personas que hacen limpieza en
los hospitales son mujeres, y el
riesgo se empieza a elevar por las
actividades laborales. También se
incremento la exposigion por el

trabajo doméstico”, acoto.

En otra participacin, la Dra.
Martha Leticia Cabello Garza, del
Centro de Investigacion y Desa-
rrollo en Ciencias de la Salud de la
Universidad Autonoma de Nuevo
Ledn (UANL), expuso el tema “Ali-
mentacién y nutricién ante el ries:
go de comorbilidades relacionadas
con COVD-19. Recomendaciones
resilientes ante la crisis sanitara”.

Detalld que la situaciin de
estrés generada por el aislamiento
ha ocasionado cambios en la al-
mentacion, incrementando el con-
sumo de alimentos reconfortantes
e incidiendo mucho en los aspectos
emocionales, pues las pergonas
suelen refugiarse en la comida
para sentirse bien.

Subrayé que el incremento en
el consumo de alimentos altos en
calorias ha provocado aumento de
py's) y problemas de salud mental,
¥ que comportamientos alimenti-

/tios relacionados con la ansiedad v
el estrés empujan a las personas a
comer en exceso,

De igual forma. el Mtro. Ri-
cardo Trujillo Correa, de la Facul-

Diario so. 0
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tad de Psicoloma de la Universi:
dad Nacional Autonoma de Méxieo
(UNAM), ofrecio el tema “Salud
mental y reconoamiento de emo-
ciones durante el COVID-19", en
el que desmitificd algunas de lag
aseveraciones hechas en medios)
de comunicacién, respecto a la
nueva pandemia de enfermedades
mentales,

" Dijo que es muy dificil asegu
rar que venga una crisis mundial
de salud mental, pero ¢l mal uso
de la informacion en medios de
comunicacion ha hecho creer falsa-
mente este tema, auspiciado ermd:
neamente por algunos psicologos.

2Como  podriamos calificar

Dominical $12. [ |

una conducta como enfermedad
mental si ni siquiera los mismos
profesionales de la salud mental
nos hemos puesto de acuerdo?’,
cuestiond,

Finalmente, el Dr. Héctor
Mendoza, de la Facultad de Tra
bajo Soctal de la UANL, hablé del
tema “Dilemas bioéticos bajo el
contexto pandémico”, y enumerd
algunos cagos, como clertos secto
res de la poblacién que han gido
renuentes a las medidas sanita-
nas de prevencion de COVID-19;
gituaciones eén las que se ha bur
lado 1a ley por conseguir vacunas y
personal medico que ha sido ataca-
do por motives de discriminacion.
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ternativas resilientes para su recons-  sumo de allmentos altos en calorias ha

Concluye [a UAT el foro
sobre reconstruccion social

problematica
derivada de la
pandemia
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aUnidad Académicade Traba-
jo Socilil y Ciencias para el De-
sarrollo Humano (UATSCDH)
de la Universidad Auténoma
de Tamaulipas (UAT) concluyé el Fero
Nacional e Internacional Sobre Proble-
maticas Sociales y Ia Reconstruccion
Social Resiliente Frente al Contexto
del COVID-19, que contd con la partici-
pacion de académicos e investigadores
de Espafia, Italla, Chile, Colombia, Reino
Unido y Méxica.

El mensaje de clausura estuvo a
cargo de la Directora Interina de la
UATSCDH, Dra. Guillermina De la Cruz
Jiménez Godinez, quien sefiald que los
andlisis desarroliados en este foro son
una necesidad de trabajo académico y
clentifico interinstitucional orientado
a la reconstruccion soclal resiliente en
tiempos de pandemia

En la exposicion de temas de la ter-
cera y tltima mesa del foro transmitido
por la plataforma Teams, la Dra. Paula
Andrade Valencia Lindofo, coordina-
dora del Centro de Investigaciones en
Clencias Sociales y Humanas de la Uni-
versidad de Medellin, Colombia. dictd
la ponencia “Violencia hacla las muje-
res durante el confinamiento y las al-

Especialistas de distintos paise
sociales derivados del Covid-19

truccion”.

Se refirié al aumento de la violencia
intrafamiliar durante el confinamien-
fo, con datos que derfvan de un articulo

ténoma del Estado de México (UAEM).
Refiri6 que el COVID tuvo diferen-
test

mﬁlﬂp‘eaomnoeldesempleqquere

gresé a las mujeres a actividades do-
meésticas no remuneradas,

“El noventa por clento de las perso-
nas que hacen limpieza en los hospita-
les son mujeres, y el riesgo se empieza
a elevar por las actividades laborales.
También se incrementé la exposicién
por el trabajo doméstico”, acotd.

En otra participacién, la Dra. Martha
Leticia Cabello Garza, del Centro de In-
vestigacion y Desarrollo en Clencias
de la Salud de la Universidad Auténo-
ma de Nuevo Ledn (UANL), expuso el
tema "Alimentaciéon y nutricién ante
el riesgo de comorbilidades relaciona-

Detnlléqueluﬂmdéndeestr&sse-
nerada por el aislamiento ha ocasiona-
do cambios en la alimentacion, Incre-
mentando el consumo de alimentos re-

¥ provocado aumento de peso y probie-
mas de salud mental, y que comporta-

mientos alimenticlos relacionados con
la ansledad y el estrés empujan a las
Personas a comer en excaso,

De Igual forma, el Mtro. Ricardo Tru-
jillo Correa, de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM), ofrecid el tema "Sa-
lud mental y mcmodmimto de emo-
ciones :

Cion, respectyaia numm
enfermedades mentales

Dijo que es muy dificil asegurar
que venga una crisis mundial de sa-
lud mental, pero el mal uso de la infor-
macion en medios de comunicacion
ha hecho creer falsamente este tema,

auspiciado errdneamente por algunos

cologos.

“{Cémo podriamos calificar una con-
ducta como enfermedad mental si ni
siquiera los mismos profesionales de
1a salud mental nos hemos puesto de
acuerdo?”, cuestiond,

Finaimente, el Dr. Héctor Mendoza,
de la Facultad de Trabajo Social de Ia
UANL, hablé del tema "Dilemas bioé-
ticos bajo el contexto pandémico”, y
enumerd algunos casos, como ciertos
sectores de la poblacion que han sido
renuentes a las medidas sanitarias de
prevencién de COVID-19; situaciones
en las que se ha burlado Ia ley por con-
seguir vacunas y personal médico que
ha sido atacado por motivos de discri-

s participaron en el foro para encontrar soluciones a los problemas




