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Ensefia UAT cultivo de plantas en linea.

ELMA?\.‘TANA Ensefia la UAT cultivo de plantas medicinales.
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Con el objetivo de impartir cono-
cimientos tedricos y de aplica-
Cion practica sobre el cultivo de
diferentes plantas con propie-
dades benéficas, la Universidad
Auténoma de Tamaulipas (UAT)
impartio el curso en linea Huerto
de Aromaticas y Medicinales.
Organizado por la Secretaria
de Vinculacion de la UAT me-
diante la Direccion de Agrone-
gocios y la Facultad de Ingenie-

AROMATICAS Y MEDICINALES

Ensena UAT cultivo de
plantas en linea

ria y Ciencias (FIC), el programa
fue impartido en linea por la Ing.
Kathya Fernanda Villagéomez
Gonzalez.

En su exposigion, abordd
puntos de impoftancia en la
elaboracion de un huerto, entre
ellos los tipos de sustratos, el

riego, la correcta seleccion del
recipiente o maceta, cultivos
adecuados seguin la variedad, la
temporada y el clima local, as/
como cuidados basicos para su
optimo crecimiento.

Destacd una serie de reco-
mendaciones, por ejemplo, traba-

jar el suelo mediante compostaje,
incorporacion de materia organi-
ca, uso de productos organicos y
rotacion de cultivos o policultivos.
Dijo que la eleccion del reci-
piente adecuado depende de dos
factores: el espacio y la inversion,
y aconsejo el uso de materiales
como el barro o la madera, pues
el plastico y el metal suelen
extremar la temperatura de la
planta.
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Promueve la UAT el cultivo de plantas aromaticas y
medicinales para el uso personal.

A TRAVES DE CURSO EN LINEA

Ensena la UAT cultivo
de plantas medicinales

DOMINGO 13 DE JUNIO 2021

Especialistas
imparten taller Huerto
de Aromaticas y
Medicinales
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Con el objetivo de impartir co-
nocimientos tedricos y de apli-
cacion practica sobre el cultivo
de diferentes plantas con pro-
pledades benéficas, la Univer-
sidad Auténoma de Tamauli-
pas (UAT) imparti el curso en
linea Huerto de Aromaticas y
Medicinales.
Organizado por la Se-
cretaria de Vinculacién de la
UAT mediante la Direccién de
Agronegocios y la Facultad de
Ingenieria y Ciencias (FIC), el
programa fue impartido en lf-

Gonzélez.
En su exposicién, abordé
puntos de importancia en la
elaboracion de un huerto, en-

para su 6ptimo crecimiento.

Destacé una serie de reco-
mendaciones, por ejemplo, tra-
bajar el suelo mediante com-
postaje, Incorporacion de ma-
teria organica, uso de produc-
tos organicos y rotacién de
cultivos o policultivos.

Dijo que la eleccién del reci-
piente adecuado depende de
dos factores: el espacio y lain-
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version, y aconsejé el uso de
materfales como el barro o la
madera, pues el plastico y el
metal suelen extremar la tem-
peratura de la planta.
Respecto al riego, explicéd
que el agua se encarga de reco-
ger nutrientes del suelo y trans-
portarlos a través de las raices
alaplanta, En este aspecto re-
comendd hacer una mezcla
buena de sustrato y poner en
el fondo tezontle o grava para
que ayude a expulsar el exceso
de humedad, asi como agrupar
las plantas segtin su necesidad
deriego.
Explico que la cosecha pro-
mueve el desarrollo de fas plan-
tas, las mantiene en su fase de
crecimiento en vez dé entrar
en su época de madurez y flo-
racion; dijo que la reproduc-
ci6én puede darse por siembra
directa (en el suelo), alméaci-
go (semilleros, charolas o ger-
minadoras), al voleo (esparcir
las semillas), o por esqueje, es
decir la colocacion de un frag-
mentode la planta sobre el sus-
trato o en el suelo para que en-
raice y forme unanueva planta.
Puntualizé que este tipo de
huertos traen consigo una se-
rie de beneficios pues son una
fuente viva de aromas y sabo-
res, y una farmacia naturak no
requieren grandes recursos;

-algunas plantas ejercen el con-

trol biolégico de plagas y re-
pelen insectos; otras ponen a
nuestra remedios
para tratar todo tipo de dolen-
cias, desde infusiones para dor-
mir hasta hierbas para tratar las
afecciones cutaneas.



