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m Se suma la UAT a campana mundial para promover la lactancia

materna.
MAS SOBRE LA UAT:

EL'DIARIO  Apoya UAT Semana de Lactancia Materna.

EL $MERCURIO Se suma la UAT a la campana mundial pro lactancia materna.

Promueve la UAT lactancia materna.

Expreso Promueve UAT lactancia materna.
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Se suma la UAT a campaiia mundial @®Mediante un ciclo

para promover la lactancia materna de conferencias a car-
e go de especialistas y

academicaos, la Uni-
versidad Auténoma
de Tamaulipas (UAT),
por medio de la Facul-
tad de Enfermeria Vic-
toria (FEV), se suma

a la Semana Mundial
de la Lactancia Ma-
terna 2021, que cada
ano, durante el mes de
agosto, es promovi-
da porel Fondo de las’
Naciones Unidas para
la Infancia (UNICEF) y
la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS).

CIUDAD VICTORIA, TAMAULIPAS .-
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Apoya UAT Semana
de Lactancia Materna

Mediante un ciclo de
copferencias a cargo de es-
pecialistas y académicos,
la Universidad Auténoma
de Tamaulipas (UAT), por
medio de la Facultad de En-
fermerfa Victoria (FEV), se
suma a la Semana Mundial
de la Lactancla Materna
2021, que cada afio, duran-
te el mes de agosto, es pro-
movida por el Fondo de las
Naciones Unidas para la In-
fancia (Unicef) y la Organi-
zacién Mundial de la Salud
(OMS),

En este marco, se pre-
paré un programa’de con
ferencias en linea deno-
minado "Retos y Desaffos
de la Lactancia Materna”,
que surge por la necesidad
de promover esta préctica
como una de las acciones en
el desarrollo de la interac-
clén madre e hijo, asi como
sus Implicaciones en la sa-
lud piblica y comunitaria,

En las actividades im-
partidas mediante la plata-
forma Microsoft Teams se
presentd el tema "Diez pa-
508 para una lactancia exi-
tosa”, por ln doctora Sandra
Angélica Ramirez Herndn-
dez, quien explicd que la
alimentacién con leche ma-
terna es Importante para el
adecuado desarrollo de los
nifios desde su nacimiento,
prictica que -advirtié- se
ha ido perdiendo con los

anos,

Destacé que para lograr
una lactancia exitosa es
muy importante la infor-
macién y capacitacién de
las madres. Sefialé también
la importancia de capacitar
en el tema al personal de
salud y, en este mismo sen-
tido, afiadié que la concien-
tizacidn de las embarazadas
también es recomendable
para la difusién de los be-
neficios que esta prictica
proporciona en la salud de
Ia madre y el (nfante.

Entre otras conferen-
cins, se impartié el tema
“Mitos y realidades de la
lactancia  materna”, por
la maestra Teresita Lépez
Herndndez, qulen despejé
algunas dudas y creencias
que afectan el impacto po-
sitivo de la lactancia.

En la coptinuacion del
clcld organizado del 9 al 13
de agosto, se programaron
las conferencias “Psicolo-
gia de la lactancia materna:
depresién posparto”, por la
psicdloga Alma Rosario Cas-
tillo Torres; “Beneficios de
Ia Inctancia materna para
la madre y el hijo", por In
especialista en pediatria
Korina Landy Contreras
Martinez, y "Factores que
condicionan la suspensién
temporal o definitiva de la
lactancia materna”, por la
maestra Delia Avalos Villa,
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Se suma la UAT a la campana
mundial pro lactancia materma

Mediante un ciclo de
conferencias a car-
go de especialistas y
académicos, la Uni-
versidad Auténoma
de Tamaulipas (UAT),
por medio de lasFa-
cultad de Enferme-
ria Victoria (EEV),
se suma a la Semana
Mundial de la Lac-
tancia Materna 2021,
que cada afio, duran-
te el mes de agosto,
es promovida por el
Fondo de las Naciones
Unidas para la Infan-
cia (UNICEF) y la Or-
ganizacion Mundial
de la Salud (OMS).

En este marco, se
preparé un progra-
ma de conferencias
en linea denomina-
do “Retos y Desa-
fios de la Lactancia
Materna”, que surge
por la necesidad.de
promover esta préc-
tica como una de las
acciones en el desa-
rrollo de la interac-
cién madre e hijo, asf
como sus implicacio-
nes en la salud publi-

ca y comunitaria.

En las actividades
impartidas mediante
la plataforma Micro-
soft Teams se pre-
senté el tema “Diez
pasos para und lac-
tancia exitosa”, por la
Dra. Sandra Angélica
Ramirez Herndndez,
quien explicé que
la alimentacion con
leche materna es
importante para el
adecuado desarrollo
de los nifios desde su
nacimiento, practica
que —advirti6— se ha
ido perdiendo con los
afos.

Destacé que para
lograr una lactancia
exitosa es muy im-
portante la informa-
cién y capacitacion
de las madres. Sefialé
también la impor-
tancia de capacitar
en el tema al perso-
nal de salud y, en este
mismo sentido, afia-
dié que la concienti-
zacion de las emba-
razadas también es
recomendable para la

difusién de los bene-
ficios que esta practi-
ca proporciona en la
salud de la madre y el
infante.

Entre otras confe-
rencias, se impartié
el tema “Mitos y rea-
lidades de la lactan-
cia materna”, por la

Mtra. Teyesita Lopez
Herndndez, quien
despejo algunas du-
das y creencias que
afectan el impacto
positivo de la lactan-
cia.

En la continuacion
del ciclo organizado
del 9 al 13 de agosto,
se programaron las
conferencias “Psico-
logia de la lactancia
materna: depresion
posparto”, por la psi-

o Facultad de

¥ Enfermeria
~. Victoria

céloga Alma Rosario
Castillo Torres; “Be-
neficios de la lactan-
cia materna para la
madre y el hijo”, por
la especialista en pe-
diatrfa Korina Lan-
dy Contreras Mar-
tinez, y “Factores
que condicionan la
suspension temporal

.0 definitiva de la lac-

tancia materna”, por
la Mtra. Delia Avalos
Villa.

~ PROMOCION DE
jucmtg MATERNA

Retos y Desafios de
I.fa'fftva Mate
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Promueve la UAT lactancia materna

Mediame un ciclo de confe-
rencias a cargo de especia-
listas y académicos, la Universidad
Autonoma de Tamaulipas (UAT),
por medio de la Facultad de
Enfermeria Victoria (FEV), se su-
ma a la Semana Mundial de la
Lactancia Materna 2021, que ca-
da afo, durante el mes de agosto,
es promovida por el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF) y la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS).En este marco, se
prepard un programa de conferen-
cias en linea denominado “Retos y
Desafios de la Lactancia Materna”,
que surge por la necesidad de pro-
mover esta practica como una de
las acciones en el desarrollo de la
interaccion madre e hijo, asi como
sus implicaciones en la salud publi-
cay comunitaria.

En las actividades impartidas
mediante la plataforma Microsoft
Teams se present6 el tema “Diez
pasos para una lactancia exito-
sa”, por la Dra. Sandra Angélica
BRamirez Herndndez. quien explicé
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LA UAT se suma a la Semana Mundial e la Ltancia

Materna 2021

que la alimentacion con leche ma-
terna es importante para el ade-
cuado desarrollo de los nifios des-
de su nacimiento, practica que —
advirtio— se ha ido perdiendo con
los afios.

Destaco que para lograr una lac-
tancia exitosa es muy importante la
informacion y capacitacion de las

madres. Sefialé también la impor-
tancia de capacitar en el tema al
personal de salud y, en este mismo
sentido, afiadio que la concientiza-
cion de las embarazadas también
es recomendable para la difusion
de los beneficios que esta practica
proporciona en la salud de la ma-
drey el infante.
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UAT

IMPARTE LA
FACULTAD DE
ENFERMERIA DE
VICTORIA CICLO
DE CONFERENCIAS
QUE RESALTAN LA
IMPORTANCIA DE
ESTA PRACTICA EN
BENEFICIO DE LA
SALUD MATERNO
INFANTIL
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ediante un ciclo de con-
ferencias a cargo de es-
pecialistas y académi

cos, la Universidad Auténoma
de Tamaullpas (UAT), por me
dio de la Facultad de Enfermeria
Victoria (FEV), se suma a la
Semana Mundial de la Lactancia
Materna 2021, que cada afo, du-
rante el mes de agosto, €s promo-
vida por el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF)
y la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS).

En este marco, se prepa-
r6 un- programa de conferen
clas en linea denominado “Retos
y Desaffos de la Lactancia
Materna”, que surge por la nece
sidad de promover esta prdctica
como una de las acclones en el
desarrollo de la interaccion ma
dre e hijo, asf como sus implica-
clones en la salud publica y co-
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munitaria.

En las actividades impartidas
mediante la plafaforma Microsoft
Teams se presento el tema “Diez
pasos para una lactancia exito-

sa”, por la Dra. Sandra Angélica
Ramfrez Hernandez. quien ex-
plicé que la alimentacién con le-
che materna es importante para
el adecuado desarrollo de los ni
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LaUNICEF destaca
laimportanciade
promover,como tema
centraldeesteano, la
iniciacion temprana
delalactancia
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estrategiaclavepara
la supervivenciadel
ninoy, porlotanto,
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fios desde su nacimiento, practl
ca que —advirtio— se ha ido per-
diendo con los afios

Destaco que para lograr una
lactancia exitosa es muy impor
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tante la informacion y capacita-
cion de las madres, Sefialé tam-
bién la importancia de capacitar
en el tema al personal de salud
y. en este mismo sentido, afnadio
que la concientizacion de las em-
barazadas también es recomen-
dable para la difusion de los be-
neficios que esta practica propor-
ciona en la salud de la madre y el
infante

Entre otras conferencias, se
impartio el tema “Mitos y rea-
lidades de la lactancia mater-
na”, por la Mtra. Teresita Lopez
Herndndez, quien despejo algu-
nas dudas y creencias que afec-
tan el impacto positivo de la lac-
tancia.

En la continuacién del ciclo
organizado del 9 al 13 de agosto,
se programaron las conferencias
"Psicologia de la lactancia ma-
terna: depresion posparto”, por la
psicologa Alma Rosario Castillo
Torres; “Beneficios de la lactancia
materna para la madre y el hijo”,
por la especlalista en pediatria
Korina Landy Contreras Martinez,
y “Factores que condicionan la
suspension temporal o definitiva
de la lactancia materna”, por la
Mtra. Delfa Avalos Villa



