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Busca UAT reducir efectos del confinamiento
en labor escolar de sus estudiantes

@®LaFacultad de
Medicina Tam-
pico “Dr. Alberto
Romo Caballe-
ro” de la Univer-
sidad Auténoma
de Tamaulipqs
(UAT) puso en
marcha un pro-
grama de plati-
cas en linea, que
tienen como ob-
jetivo reducir la
afectacion socio-
emocional del es-
tudiante durante
el confinamiento
originado por la

pandemia.
TAMPICO, TAMAULIPAS.-
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Busca UAT reducir efectos del confinamiento en labor escolar de
sus estudiantes

LA UAT puso en marcha un programa de platicas en linea sobre confinamiento:™

Busca UAT reducir efectos del
confinamiento en sus estudiantes

La Facultad de Medi-
cina Tampico “Dr. Al-
berto Romo Caballe-
ro” de la Universidad
Auténoma de Tamau-
lipas (UAT) puso en
marcha un programa
de pldticas en linea,
que tienen como obje-
tivo reducir la afecta-
ciébn socioemocional
del estudiante duran-
te el confinamiento
originado por la pan-

demia.

Mediante la plata-
forma de Facebook, la
Facultad de Medicina
difunde la exposicién
de diferentes espe-
cialistas, en activida-
des coordinadas por
el drea de Servicios
Estudiantiles y el De-
partamento de Psi-
copedagogia de este
plantel ubicado en el
Centro Universitario

Sur.

El programa tiene
como objetivo com-
partir en linea herra-
mientas para el ma-
nejo de los aspectos
socioemocionales en
los alumnos, que a la
vez les permitan en-
frentar su vida acadé-
mica desde casa en las
mejores condiciones
posibles.

En el inicio de las

actividades se contd
con la participacién
de la Dra. Marfa Lui-
sa Reyes Valdez, que
abordé el tema sobre
organizaciéon y. pla-
nificacién. La docen-
te recomienda a los
jovenes realizar una
agenda de 24 horas
que integre su horario
de clases, el horario
de estudio que dedi-
ca a cada materia y el
tiempo qué dedican
para actividades rela-
jadas o para compartir
en familia.
Porotrolado, la Dra.
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Marfa Teresa Barrén .
Torres, expuso cémo
la asesoria académica *
puede ayudar a tran-
sitar positivamente en
la vida académica des-

de casa. Destac6 que |

este apoyo pedago-
gico, cuyos servicios
estin a disposicién
del estudiante, ya sea
para asesorfa indivi-
dual o grupal, permite
despejar dudas acerca
de temas dificiles a lo
largo de su carrera.

Otro de los expo-
sitores, el Dr. Brian
Gonzdlez Pérez, ins-
truyé acerca de las .
herramientas  para
desarrollar  habili- |
dades y destrezas en
materia de competen-
cia lectora, asf como la

«aplicacion de estrate-

gias para interpretar
documentos con un ,
diferente nivel de pro-
fundidad.

Como parte de esta
actividad, los docen-
tes exhortaron a los
estudiantes continuar
con la socializacion,
aun cuando esta sea a
la distancia, ademds
de recomendarles ges-
tionar sus emociones -
y compartirlas, re-
cuperar la esperanza,
buscar un sentido a las
€Osas y a ser conscien-
tes de que, estudiar en
linea, requiere de un
esfuerzo anadido.

Evicion 16,593
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Buscan reducir
efectos del
confinamiento

a Facultad de Medicina
Tampico “Dr. Alberto Romo
Caballero” de la Universidad

Auténoma de Tamaulipas (UAT).

puso en marcha un programa de
pldticas en linea, que tienen co-
mo objetivo reducir la afectacion
socioemocional del estudiante
durante el confinamiento origi-
nado por la pandemia.

Mediante la plataforma
de Facebook, la Facultad de
Medicina difunde la exposi-
cion de diferentes especialis-
tas, en actividades coordina-
das por el drea de Servicios
Estudiantiles y el Departamento
de Psicopedagogia de es-
te plantel ubicado en el Centro
Universitario Sur.

El programa tiene como ob-
jetivo compartir en linea herra-
mientas para el manejo de los

aspectos socloemoclonales en
los alumnos, que a la vez les per-
mitan enfrentar su vida acadé-
mica desde casa en las mejores
condiciones posibles.

En el inicio de las actividades
se conto con la participacion de
la Dra. Marfa Luisa Reyes Valdez,
que abordo el tema sobre orga-
nizacion y planificacion. La do-
cente recomienda a los jovenes
realizar una agenda de 24 horas
que integre su horario de clases,
el horario de estudio que dedica
a cada materia y el tiempo qué
dedican para.actividades relaja-
das o para compartir en familia.

Por otro lado, la Dra. Marfa
Teresa Barrén Torres, expuso co-
mo la asesoria académica puede
ayudar a transitar positivamente
en la vida académica desde ca-
sa. Destaco que este apoyo pe-
dagogico, cuyos servicios estdn a
disposicion del estudiante, ya sea
para asesoria individual o grupal,
permite despejar dudas acerca
de temas dificiles a lo largo de su
carrera.
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> | Dr. Alberto Romo Caballero
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LA FACULTAD de Medicina
difunde la exposicion de
diferentes especialistas
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EL DR. Evaristo Aguilar Lopez, ingreso al Sistema
Nacional de Creadores de Arte

Profesor de la UAT
ingresa al S\CA

TAMAULIPAS. MEXICO

ExXpr

DE CIUDAD MANTE

| Investigador y docente de

la Facultad de Muslica y Artes
de la Universidad Auténoma de
lamaullpas (UAT) Dr. Evaristo
Agullar Lopez, Ingreso al Sistema
Naclonal de Creadores de
Arte (SNCA) en la disciplina de
Composicion Musical .

Este reconocimiento fue otor
gado por la Secretaria de Cultura
del Gobierno de México a través
del Consejo Directivo del SNCA,
por su proyecto “El barCo: musi
ca huasteca contemporanea”, lo
cual le permitird realizar distin
tas obras por un periodo de has-
ta tres afios, que comprendera de
diciembre de 2021 a noviembre
de 2024

Dicha distincion, es un mo
mento histdrico para la UAT, por
ser la primera ocasion en que
un profesor ingresa al Sistema
Naclonal de Creadores de Arte,
aceion que coadyuva a la con
solidacion de indicadores y de la
excelencia de la maxima casa de
estudios de Tamaulipas

Evaristo Agullar es Doctor
en Artes Musicales por la
Universidad de Salford
(Manchester, Inglaterra). Es pro
fesor en la Facultad de Musica
y Artes “Mtro. Manuel Barroso
Ramirez” de la UAT, en don
de dirige la linea de Investiga

eSO

clon aplicada a la creacion mu
sical, El espacio sonoro de la
Huasteca, del Cuerpo Académico
en Consolldacion: "MusiCultura
Huasteca: una vision multdisc
plinaria de la Huasteca como re
gion cultural”

Con el solldo apoyo de la
Universidad, ha desarrollado
su obra colaborando con artis
tas e Investigadores alrededor
del mundo, presentando su pro
puesta, en un contexto artstico y
académico, en mas de veinticin
co pafses de las mds prestigladas
universidades, conservatorios
y escenarios de Asla, América,
Europa y Oceania.

Cabe menclonar que, el
Sistema Nacional de Creadores
de Arte (SNCA) creado en 1993
tiene por objetivo Impulsar la
creatividad artfstica median
te el otorgamiento de distincio
nes y estimulos econdmicos pa
ra que, por un tiempo determi
nado los artistas e intelectuales
se dediquen exclusivamente a la
creacion de obras; asf como pa
ra estimular a los creadores de
talento y excelencla con acclo
nes que permitan el fomento a
la creacion Individual y con ello
propiciar contribuyan al incre
mento del patrimonio cultural de
México.
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EN ACTIVIDADES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE TAMPICO PARA
IMPARTIR EN LINEA UNA SERIE DE PLATICAS DE APOYO SOBRE
ASPECTOS SOCIOEMOCIONALES

. BUSCA la
) WAT wmsress  Uat reducir
ot - los efectos
munrmdm?uﬁmmonmm* del confi-

namien-
tc; en estu-
diantes.

a Facultad de Medicina

Tampico “Dr. Alberto
Romo Caballerd”™ de la
Universidad Auténoma de
Tamaulipas (UAT) puso en
marcha un programa de plati-
cas en linea, que tienen como
objetivo reducir la afectacion
socioemocional del estudian-
te durante el confinamiento
originado por la pandemia.

Mediante la platafor-
ma de Facebook, la Facultad
de Medicina difunde la ex-
posicion de diferentes es-
pecialistaS, en activida-
des coordinadas por el drea
de Servicios Estudiantiles
y el Departamento de
Psicopedagogia de este plan-
tel ubicado en el Centro
Universitario Sur.

El programa tiene como
objetivo compartir en linea
herramientas para el manejo
de los aspectos socioemocio-
nales en los alumnos, que ala
vez les permitan enfrentar su
vida académica desde casa en
las mejores condiciones posi-
bles.

En el inicio de las activi-
dades se conto con la partici-

pacion de la Dra. Maria Luisa
Reyes Valdez, que abordo el
tema sobre organizacion y
planificacion. La docente re-
comienda a los jovenes rea-
lizar una dgenda de 24 ho-
ras que Integre su horario de
clases, el horario de estudio
que dedica a cada materiay el
tiempo qué dedican para acti-
vidades relajadas o para com-
partir en familia.

Por otro lado, la Dra. Marfa
Teresa Barron Torres, expuso
como la asesorfa académica
puede ayudar a transitar po-
sitivamente en la vida acadé-
mica desde casa. Destaco que
este apoyo pedagogico, cuyos
serviclos estan a disposicion
del estudiante, ya sea para
asesorfa individual o grupal,
permite despejar dudas acer-
ca de temas dificiles a lo largo
de su carrera.

Otro de los expositores,
el Dr. Brian Gonzdlez Pérez,
instruyo acerca de las herra-
mientas para desarrollar habl-
lidades y destrezas en materia
de competencla lectora, asi
como la aplicacion de estra-
teglas para interpretar docu-
mentos con un diferente nivel
de profundidad.
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En labor escplor
de sus estudiantes

a Facultad
de  Medicina
Tampico “Dr
Alberto Romo
Caballero” de
la Universidad Auténoma
de Tamaulipas (UAT) puso
en marcha un programa de
platicas en linea, que tie-
nen como objetivo reducir
la afectacién socioemocio
nal del estudiante durante
el confinamiento originado
por la pandemia.
Mediante la platafor-
ma de Facebook, la Facul*
tad de Medicina difunde
la exposicién de diferentes
egpecialistas, en activida-
des coordinadas por el drea
de Servicios Estudiantiles
vy el Departamento de Psi-

copedagogia de este plan-
tel ubicado en el Centro
Universitario Sur,

El programa tiene
como objetivo compartir en
linea herramientas para
el manejo de los aspectos
socioemocionales en los
alumnos, que a la vez les
permitan enfrentar su
vida académica desde casa
en las mejores condiciones
posibles.

En el inicio de las acti-
vidades se conté con la par
ticipacién de la Dra. Maria
Luisa Reyes Valdez, que
abordé el tema sobre orga-
nizacion y planificacion. La
docente recomienda a los
jévenes realizar una agen-
da de 24 horas que integre
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Dr. Aberto Romo Caballero

Busca UAT reducir efectos del confinamiento en labor escolar de

sus estudiantes

su horario de clases, el ho-
rario de estudio que dedica
a cada materia y el tiempo
qué dedican para activida-
des relajadas o para com-
partir en familia.

Por otro lado, la Dra,

Maria Teresa Barrdn To-
rres, expuso como la ase-

soria académica puede
ayudar a transitar positi-
vamente en la vida acadé-
mica desde casa. Destaco
que este apoyo pedagogi-

O, CUY0S Servicios estin a
disposicion del estudiante,
ya sea para asesoria indi-
vidual o grupal, permite
despejar dudas acerca de
temas dificiles a lo largo
de su carrvera.

Dominical 12,90

Otro de los exposito
res, ¢l Dr. Bnan Gonza-
lez Pérez, msn'u_\'r'u acerca
de las herramientas para
desarrollar habilidades v
destrezas en materia de
competencia lectora, asi
como la aplicacion de es-
trategias para interpretar
documentos con un dife
rente nivel de profundi-
dad.

Como parte de esta
actividad, los docentes ex-
hortaron a los estudiantes
continuar con la socializa-
cién, aun cuando esta sea
a la distancia, ademas de
recomendarles  gestionar
SUS emociones y compar
tirlas, recuperar la espe-
ranza, buscar un sentido a
las cosas y a ser conscien
tes de que, estudiar en li-
nea, requiere de un esfuer
zo anadido,



