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#UNIVERSIDAD ® Debido al im-
Trabaja UAT en el aprovechamiento pacto que algu-

de especies invasoras nas especies ic-

ticas invasoras,
como el pez dia-
blo y el pez ledn,
estan causando
en diferentes hab-
itats naturales

de la entidad,
investigadores

de la Universi-
dad Auténoma

de Tamaulip-

as (UAT) traba-
jan en proyectos
Jue permitan su
aprovechamiento.
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Trabd‘] a la U AT PI‘OyeCtO Trabajan investigadores dgelaeil;\e'l’cfet; : gsz:g:g: para el aprovechamiento
ante invasion de especies

SECCIONES

Diego Lopez Bernal

Ante la invasion de espe-
cies [cticas, como el pez diablo
y el pez ledn, investigadores
de la Universidad Auténoma
de Tamaulipas (UAT) trabajan
en proyectos que permitan su
aprovechamiento y se pueda
preservar el medio ambiente.

El doctor Leonardo Are-
llano Méndez, del Instituto de
Ecologfa Aplicada (IEA) de la
UAT, dijo que hay esfuerzos
de la comunidad académica,
sobre todo en el sentido de fa
difusién entre la poblacion,
para dar a conocer el proble-
ma que representan estas es-
pecies invasoras,

Al respecto, revelo due
se han dado a la tarea de or-
ganizar estrategias para cap-
turar a estas especies, cuyas
poblaciones han crecido a
gran velocidad; una de ellas
es un safari para la pesca del
pez ledn, promovido entre la
poblacidn de Estados Unidos,
actividad que tuvo gran éxi-
to en Cozumel y se replicd en
Cancin y Playa del Carmen.

“También se hicieron
torneos de pesca”, agregd el
investigador, especialista en
conservacién de ecosistemas

costeros y cambio climdtico,
“lo cual permitié capturar
cerca de dos mil ejemplares,
si bien el problema persiste,
El animal es comestible, el
tinico problema estd en las
puias que posee”, sefiald.

Asimismo, detallé que
han promovido el aprove-
chamiento dando a conocer
las bondades nutricionales,
tales como la concentracién
de d4cidos grasos omega-3
y omega-6, asi como las di-
versas formas-de cocinarlo y
acentuar los sabores, *La Uni-
versidad del Carmen empezd
a promover recetas, que hoy
estin vendiendo al piblico.
Vimos que el consumo es la
mejor estrategia para poder
combatir a estas especies”,
indicd.

Arellano Méndez explicé
que el pez ledn, especie que
ha afectado enormemente el
Caribe, es una especie marina
que puede producir hasta dos
millones de huevos al afo y
se dispersa con las corrientes
marinas, “Ya estd en Tamau-
lipas, ya se reportaron algu-
nos ejemplares en La Pesca
y, al parecer, que ya estd en
Tampico".




Co. Vicromia, TaAMaULIPAS.,

Trabaja UAT en aprovechamiento
de las especies invasoras

Debido al impacto que
algunas especies ic-
ticas invasoras, como
el pez diablo y el pez
leén, estdn causando
en diferentes habitats
naturales de la enti-
dad, investigadores de
la Univetsidad Auté-
noma -de Tamaulipas
(UAT) trabajan en pro-
yectos que permitan
su aprovechamiento.
Al respecto, el Dr.
Leonardo  Arellano
Méndez, especialista
del Instituto de Eco-
logia Aplicada de la
UAT, dijo que existen
distintos  esfuerzos,
como la difusién entre
la poblacién para dar
a conocer el problema

que representan estas

especies invasoras.
Ademds, se han
dado a la tarea de or-
ganizar  estrategias
para capturar a estas
especies cuyas pobla-
ciones han crecido a
gran velocidad. Una
de ellas es un safari
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Trabajan investigadores de la UAT en proyectos para el aprovechamiento
de especies invasoras

EXISTEN distintos esfuerzos, como la difusion entre la
poblacion para dar a conocer el problema que representan
estas especies invasoras.

para la pesca del pez
leén promovido entre
la poblacién de Esta-
dos Unidos, actividad
que tuvo gran éxito en
Cozumel y se replicé
en Cancun y Playa del
Carmen, en el estado
de Quintana Roo.
“También se hicie-

ron torneos de pesca”,
agrego el investigador,
especialista en con-
servacion de ecosiste-
mas costeros y cambio
climdtico, lo cual per-
mitié capturar cerca
de dos mil ejemplares,
si bien el problema
persiste. “El animal es

promovido el apro-
vechamiento dando a
conocer las bondades
nutricionales tales
como la concentra-
cion de dcidos grasos
omega-3 y omega-6,
asi como las diversas
formas de cocinarlo
y acentuar los sabo-
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res. “La Universidad
del Carmen empez6 a
promover recetas, que
hoy estdn vendiendo
al publico. Vimos que
el consumo es la mejor
estrategia para poder
combatir a estas espe-
cies”, indicd.

Explicéd que el pez
le6n, especie que ha
afectado enormemen-
te el Caribe, es una es-
pecie marina que pue-

«. de producir hasta-dos

millones de huevos al
afio y se dispersa con
las corrientes marinas.
“Ya estd en Tamauli-
pas, ya se reportdron
algunos ejemplares en
La Pesca y, al parecer,
ya estd en Tampico”.

Por otra parte, el
pez diablo, conocido
como “limpiapece-
ras”, es originario de
Sudamérica; omnivo-
ro nocturno, estd pre-
sente en Tamaulipas.
Posee espinas vene-
nosas y, al no tener un
depredador natural,
se ha convertido en
una plaga. Se alimen-
ta de las crfas y de los
huevos de otras espe-
cies.
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En plataforma médica inter-

nacional publican articu-

lo del especialista en alergolo-
gia Dr. Francisco Vazquez Nava,
académico de la Facultad de.
Medicina de Tampico.En un vi-
deo sobre su trayectoria co-
mo profesor e investigador de la
Facultad de Medicina de Tampico
de la Universidad Auténoma
de Tamaulipas (UAT), el Dr.
Francisco Vazquez Nava desta-
¢O la reciente publicacion de un
articulo cientifico en el que hace
referencia a los factores de riesgo
de contagio de COVID en pacien-
tes asmaticos.

Dedicado a la investigacion
sobre enfermedades alérgicas, el
Dr. Vazquez Nava refiri6 su expe-
riencia en este campo median-
te el articulo “Factores de ri€sgo
de incumplimiento de las pautas

para la prevencion de COVID-19
entre adultos jovenes con asma
en una region con alto riesgo de
brote de COVID-19".

Para la realizacion de este es-
tudio, el cientifico de la UAT re-
copil6 informacion de 2,372 par-
ticipantes de entre 16 y 24 afnos
mediante cuestionarios en plata-
formas digitales.

Especialista en medicina fa-
miliar y alerg6logo inmuno-
logo, en su articulo publica-
do por el sitio https:/www.tan-
dfonline.com/doi/full/10.1080/-
02770903.2020.1818774 el autor
explica que el objetivo de su es-
tudio fue “determinar los facto-
res de riesgo que limitan la ad-
herencia de los pacientes asmati-
cos a las medidas preventivas de
COVID-19 entre residentes de una
region con alto riesgo de brote”
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Trabajan investigadores de la UAT en proyectos para el aprovechamiento
de especies invasoras

DESATOLLAN pian para aprovechar especies dafiinas a los habitats.

Trabajala UAT
en aprovechar las
especies invasoras

INVESTIGADORAS ATERRIZAN PROYECTOS PARA LOGRAR
EL APROVECHAMIENTO DE ESPECIES ICTICAS INVASORES,
COMO EL PEZ DIABLO Y EL PEZ LEON QUE CAUSAN
DANO A LOS HABITATS NATURALES DE LA ENTIDAD, PARA
APROVECHARLAS

(F) (™) (w) EXPRESO.PRESS

BExpreso -

EXPRESO-LA RAZON

ebido al impacto que al-
Dgunas especies fcticas In-

vasoras, como el pez dla-
blo y el pez ledn, estdn causan-
do en diferentes hdbitats natura-
les de la entidad, Investigadores:
de la Universidad Autonoma de
Tamaulipas (UAT) trabajan en pro-
yectos que permitan su'aprovecha-
miento.

Al respecto, el Dr. Leonardo
Arellano Méndez, especialista del
Instituto de Ecologia Aplicada de
la UAT, dijo que existen distintos
esfuerzos, como la difusion entre
la poblacion para dar a conocer el
problema que representan estas es-
pecies invasoras,

Ademds, se han dado a la tarea
de organizar estrategias para cap-
turar a estas especies cuyas po-
blaciones han crecido a gran ve-
locidad. Una de ellas es un safari
para la pesca del pez leén promo-
vido entre la poblacion de Estados
Unidos, actividad que.tuvo gran
éxlto en Cozumel y sé replico en
Cancun y Playa del Carmen, en el
estado de Quintana Roo.

“También se hicieron torneos de
pesca’, agrego el investigador, es-
pecialista en conservacion de eco-
sistemnas costeros y cambio clima-
tico, lo cual permitio capturar cer-
ca de dos mil ejemplares, 4 bien el
problema persiste. “El animal es co-
mestible, el unico problema estd en
las puas que posee”.

Detalld que han promovido el
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aprovechamiento dando a cono-
cer las bondades nutricionales ta-
les como la concentracion de aci-
dos grasos omega-3 y omega-6. asi
como las diversas formas de coci-
narlo y acentuar los sabores. “La
Universidad del Carmen empezo
a promover recetas, que hoy estin
vendiendo al pablico. Vimos que el
consumo es la mejor estrategia pa-
ra poder combatir a estas especies”.
indico.

Explico que el pez leon. especie
que ha afectado enormemente el
Caribe, es una especie marina que
puede producir hasta dos millones
de huevos al afio y se dispersa con
las corrientes marinas. “Ya estd en

+ Tamaulipas, ya se reportaron algu-

nos ejemplares en La Pescay, al pa-
recer, que ya estd en Tampico”.
Por otra parte, el pez diablo,
conocido como “limpiapeceras”,
es originario de Sudameérica; om-
nivoro nocturno, estd presente en
Tamaulipas. Posee espinas veneno-
sasy, al no tener un depredador na-
tural, se ha convertido en una pla-
ga. Se alimenta de las crias y de los
huevos de otras especies.
En palabras del cientifico uni-
versitario, esta especie viene

del océano Indico tropical y del
Pacifico occidental. Comen de to-
do: “se estan comiendo al pulpo, a
lalangosta, y estdn afectando al pez
loro, que es ecoldgicamente muy
importante para los ecosistemas
arrecifales y estd protegido interna-
cionalmente”.
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i De no controlarse las espeaes Invasoras pueden
afectar la produccion en distintas areas.

PARA SU CONTROL ‘

especies invasoras

b

ESTUDIAN opciones como la pesca
de especies comestibles
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Debidoal impacto que algunas

n. espetiesinvasoras,como el pez

diablo y el pez ledn, estan cau

sando en diferentes habitats
naturales de la entidad, Inves

tigadores de la Universicdad Au

tonoma de Tamaulipas (UAT)
trabajan en proyectos que per:
mitan su aprovechamiento.

Al respecto, el Dr. Leonardo
Arellano Méndez, especialis-
ta del Instituto de Ecologia Apli-
cadade la UAT, dijo que existen
distintos esfuerzos, como ladifu
sion entre la poblacion para dar
dconocer el problema que repre
smlan estas especies invasoras,

"Ademds, se han dado a la
tam de organizar estrategias

a eslas especies

blaciones han creci-

d Ml velocidad. Una de
allas es un safarl para la pesca
tlel pez ledn promovido entre
1a poblacion de Estados Uni
dos, actividad que tuvo gran
&xito en Cozumel y se replico
en Cancun y Playa del Carmen
en el estado de Quintana Roo.

“También se hicieron tox
neos de pesca’, agrego el inves
tigador, especialista en conser
vacion de ecosistemas costeros
y cambio climatico, lo cual per-
mitié capturar cerca de dos mil

REYNOSA, TAM. MEXICO.

ejemplares, si blen el problema
persiste "El animal es comesti-
ble, el tnico problema esta en
las puas que posee”,

Detalld que han promovi
do el aprovechamiento dando
a conocer las bondades nutri-
clonales tales como la concen:
traclon de acidos grasos ome-
ga-3y omega-6, asl como las di-
versas formas de cocinarlo y
acentuar los sabores, “La Uni-
versidad del Carmen empezo
a promover recetas, que hoy
estan vendiendo al publico. Vi-
mos que el consumeo es la me-
jor estrategia paia poder com-
batir a estas especies”, Indico.

Explico que el pez ledn, es
pecie que ha afectado enor-
memente el Caribe, s una es-
pecie marina que puede produ-
cir hasta dos millones de hue-
vos al ano y se dispersa con las
corrientes marinas, “Ya estaen
Tamaulipas, ya se reportaron
algunos ejemplares en La Pes-
ca vy, al parecer, que ya esti en
Tampico”,

Por otra parte, el pez diablo,
conocido como “limplapece-
ras”, es originario de Sudame-
rica; omnivoro nocturno, esta
presente en Tamaulipas Po-
see espinas veneriosas . al no
tener un depredador naturai,
se ha convertido en una plaga.
Se alimentade lascrias y de los
huevos de otras especies
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Publicacién cientifica destaca 1nvest1gac10n
de la UAT en prevencion de COVID

En platafor-
ma médica
internacional
publican
articulo del
especialista
en alergolo-
gia Dr.

Franci
Vazquez

En un video sobre su tra-
yectoria como profesor e
investigador de la Facul-
tad de Medicina de Tam-
pico de la Universidad
Auténoma de Tamaulipas
(UAT), el Dr. Francisco
Vézquez Nava destaco la
reciente publicacién de un
articulo cientifico en el que
hace referencia a los.facto-
res de riesgo de contagio
de COVID en pacientes as-
maéticos.

Dedicado a la investi-
gacion sobre enfermedades

@9 IUAT

Facultad de
Medicina de Tampico
Dr. Afberto Romo Caballero

Reconocen propuesta de Invtsﬁ ador de la UAT en prevencién de Covid19
Dr. Francisco Vazquez Nava

gicag, el
Nava refirié su experiencia
en este campo mediante el
articulo “Factores de ries-
go de incumplimiento de
las pautas para la.preven-
cion de COVID-19 entre
adultos jovenes con asma
en una region con alto ries-
go de brote de COVID-19”.

Para la realizacion de
este estudio, el cientifico de
la UAT recopilé informa-

- cion de 2,372 participan-

tes de entre 16 y 24 afos
mediante cuestionarios en
plataformas digitales.
Especialista en medi-
cina familiar y alergélogo
inmunoélogo, en su arti-

- icado por el sitio
https://www.tandfonline.
com/doi/full/10.1080/02770
903.2020.1818774 el autor
explica que el objetivo de
su estudio fue “determinar
los factores de riesgo que
limitan la adherencia de
los pacientes asmaticos a
las medidas preventivas
de COVID-19 entre resi-
dentes de una regién con
alto riesgo de brote”.
Senalé que la en-
fermedad causada por
el SARS-CoV-2 “es muy
contagiosa y se propaga
rapidamente”, y que las
medidas preventivas han
demostrado ser “la mejor

estrategia para minimizar
el niimero de pacientes y
la diseminacion y muertes
por COVID-19".

Entre sus conclusio-
nes, subrayo6 la importan-
cia de que los profesiona-
les de la salud aconsejen
a los pacientes asmaticos
seguir las medidas bésicas
de proteccion frente al CO-
VID-19 y el uso oportuno
de medicamentos para el
control del asma.

Respecto a su ejercicio
docente, el Dr. Vazquez
Nava comenta en el video
que lo importante de un
profesor investigador es
transmitir su propia ex-
periencia a sus alumnas y
alumnos: “El médico, apar-
te de brindar servicios a la
comunidad para la aten-
cién y conservacién de la
salud, debe transmitir en-
senianzas, tratando de que
cada técnica que vamos
aplicando sea mejorada y
trasladada a las nuevas
generaciones”, concluyo.
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Debido al impacto que al-
gunas especies icticas in®
vasoras, como el pez dia
blo y el pez ledn, estin
causando en diferentes
hibitats naturales de la
entidad, investigadorés
de la Universidad Au-
ténoma de Tamaulipas
(UAT) trabajan en pro-
yectos que permitan su
aprovechamiento,

Al respecto, el Dr
Leonardo Arellano Mén-
dez, especinlista del Ins
tituto de Ecologin Apli-
cada de la UAT, dijo que
existen distintos esfuer
zog, como la difusion en’
tre la poblacién para dar
a conocer el problema
que representan  estas
especies invasoras,

Ademds, se han
dado a la tarea de orga-
nizar estrateging  para
capturar a estas especies
cuyais poblaciones han
crecido a gran velocidad.
Una de ellas es un safari
para la pesca del pez ledn
promovido entre la po
blacién de Estados Uni
dos, actividad que tuvo
gran éxito en Cozumel
y 8¢ replicé en Cancin y
Playa del Carmen, en el
estado de Quintana Roo.
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“También se hicieron
torneos de pesca”, ngregd
el investigador, especia
lista en conservacion de
ecosistemas costeros  y
cambio climiitico, lo cual
permitié capturar cerca
de dos mil gjemplares, s
bien ¢l problema persis:
te. “El animal es comes-
tible, el Gnico problema
estd en las puas que po
see”.

Detalld que han
promovido el aprovecha
miento dando a conocer
las bondades nutriciona-
les tales como la concen:
tracién de dcidos grasos
omega 3 y omega6, asi
como las diversas formas
de cocinarlo v acentuar
los sabores. “La Univer
sidad del Carmen empe-
20 a promover recetas,
que hoy esfan vendiendo
al publico. Vimos que el
consumo e¢ la mejor es
trategia para poder com-
batir a estas especies”,
indico.

Explicd que el pez
ledn, especie que ha afec
tado enormemente el
Caribe, es una especie
marina que puede pro-
ducir hasta dos millones
de huevos al afo y se dis-
persa con las corrientes
marinas. “Ya esta en Ta
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maulipas, ya se reporta
ron algunos ejemplares
en La Pescay, al parecer,
que ya estd en Tampico”,

Por otra parte, el pez
diablo, conocido
“limpiapeceras”,
ginario de Sudamérica:
omnivoro nocturno, esta
presente en Tamaulipas.
Posee espinas venenor
sas v, al no tener un de-
predador natural, se ha
convertido en una plaga
Se alimenta de las crias
y de los huevos de otras
especies.

En palabras del
cientifico  universitario,
esta especie viene del
Océano Indico tropical y
del Pacifico occidental,
Comen de todo: “se estdn
comiendo al pulpo, a la
langosta, v estin afec
tando al pez Jaro, que es
ecologicamente muy im
portante para los ecosis
temas arrecifales y estia
protegido mternacional-
mente”

Comentd que en
México se han identifi-
eado mil cien especies
invasoras v alrededor
de doscientas estdn bajo
monitoreo de las auton
dades debido a Jos gra
ves impactos que pueden
causar

como
es on



