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CONVERSANDO ANDO
CON

CAROLINA
AGUILAR

Arquitecta, master en
Ciudad y Espacio Publico
Sustentable,
emprendedora y
eco-blogger.

A través de diferentes acciones de
concientizacion a  favor del
medioambiente, la Universidad
Autonoma de Tamaulipas (UAT)
participa en la Semana de Accion
Global por los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), que se
promueve a nivel mundial para
fortalecer las iniciativas de Ia
Agenda 20/30 que impulsa la
Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU).

En estas actividades, se llevd a cabo un conversatorio con Carolina Aguilar emprendedora y
eco-blogger, quien compartié a los universitarios y publico en general sus experiencias en
redes sociales, donde crea contenidos de divulgacion de las practicas sustentables.
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En su exposicion, seiald que las redes sociales han sido una gran herramienta para lograr
concientizar a las personas sobre la importancia de ser sustentable, luego de mencionar
qgue, aungue existe mucha informacion sobre la sustentabilidad, si es necesario difundir
los conceptos basicos de éste y otros temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente.

Carolina Aguilar, arquitecta y master en Ciudad y Espacio Publico Sustentable, puntualizé
como ejemplo, que, al conocer mas sobre el cambio climatico, la sociedad puede
entender un poco mejor el impacto de fendmenos de la naturaleza como la sequia o las
inundaciones.

Por su parte, y en la presentacion del conversatorio, la secretaria ejecutiva del Comité
para el Desarrollo Sustentable de la UAT, Dra. Yolanda Mendoza Cavazos, explicé la
participacion de la UAT en la Semana de Accion Global por los ODS, con la organizacion de
diferentes actividades que contribuyen en difundir estos temas entre los universitarios.

En este sentido, apuntd que en el tema Alimentacion Sostenible, se hizo una receta
elaborada por un cheff, con la intencion de fomentar el aprovechamiento al maximo de
los alimentos, con el propdsito, también, de reducir los desperdicios de comida.



Senald que también se esta difundiendo informacion sobre los beneficios de consumir los
productos de temporada, y que esta disponible en la pagina de Facebook del Comité para
el Desarrollo Sustentable de la UAT.
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Realiza UAT la semana de accion por el
desarrollo sustentable

A través de diferentes acciones de concientizacion a favor del medioambiente, la
Universidad Auténoma de Tamaulipas (UAT) participa en la Semana de Accion Global por
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), que se promueve a nivel mundial para
fortalecer las iniciativas de la Agenda 20/30 que impulsa la Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU).
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En su exposicion, seiald que las redes sociales han sido una gran herramienta para lograr
concientizar a las personas sobre la importancia de ser sustentable, luego de mencionar
qgue, aungue existe mucha informacion sobre la sustentabilidad, si es necesario difundir
los conceptos basicos de éste y otros temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente.

Carolina Aguilar, arquitecta y master en Ciudad y Espacio Publico Sustentable, puntualizé
como ejemplo, que, al conocer mas sobre el cambio climatico, la sociedad puede
entender un poco mejor el impacto de fendmenos de la naturaleza como la sequia o las
inundaciones.

Por su parte, y en la presentacion del conversatorio, la secretaria ejecutiva del Comité
para el Desarrollo Sustentable de la UAT, Dra. Yolanda Mendoza Cavazos, explicé la
participacion de la UAT en la Semana de Accion Global por los ODS, con la organizacion de
diferentes actividades que contribuyen en difundir estos temas entre los universitarios.

En este sentido, apuntd que en el tema Alimentacion Sostenible, se hizo una receta
elaborada por un cheff, con la intencion de fomentar el aprovechamiento al maximo de
los alimentos, con el propdsito, también, de reducir los desperdicios de comida.
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Senald que también se esta difundiendo informacion sobre los beneficios de consumir los
productos de temporada, y que esta disponible en la pagina de Facebook del Comité para
el Desarrollo Sustentable de la UAT.
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A través de diferentes acciones de
concientizacion a  favor del
medioambiente, |la Universidad
Auténoma de Tamaulipas (UAT)
participa en la Semana de Accidn
Global por los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), que se
promueve a nivel mundial para
fortalecer las iniciativas de la
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En estas actividades, se llevd a cabo un conversatorio con Carolina Aguilar emprendedora y
eco-blogger, quien compartié a los universitarios y publico en general sus experiencias en
redes sociales, donde crea contenidos de divulgacion de las practicas sustentables.
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En su exposicion, sefald que las redes sociales han sido una gran herramienta para lograr
concientizar a las personas sobre la importancia de ser sustentable, luego de mencionar
qgue, aungue existe mucha informacion sobre la sustentabilidad, si es necesario difundir
los conceptos basicos de éste y otros temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente.

Carolina Aguilar, arquitecta y master en Ciudad y Espacio Publico Sustentable, puntualizé
como ejemplo, que, al conocer mas sobre el cambio climatico, la sociedad puede
entender un poco mejor el impacto de fendmenos de la naturaleza como la sequia o las
inundaciones.

Por su parte, y en la presentacion del conversatorio, la secretaria ejecutiva del Comité
para el Desarrollo Sustentable de la UAT, Dra. Yolanda Mendoza Cavazos, explicé la
participacion de la UAT en la Semana de Accion Global por los ODS, con la organizacion de
diferentes actividades que contribuyen en difundir estos temas entre los universitarios.

En este sentido, apuntd que en el tema Alimentacion Sostenible, se hizo una receta
elaborada por un cheff, con la intencion de fomentar el aprovechamiento al maximo de
los alimentos, con el propdsito, también, de reducir los desperdicios de comida.
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Senald que también se esta difundiendo informacion sobre los beneficios de consumir los
productos de temporada, y que esta disponible en la pagina de Facebook del Comité para
el Desarrollo Sustentable de la UAT.
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A través de diferentes acciones de concientizacion a favor del medioambiente, la
Universidad Auténoma de Tamaulipas (UAT) participa en la Semana de Accion Global por
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), que se promueve a nivel mundial para
fortalecer las iniciativas de la Agenda 20/30 que impulsa la Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU).
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En estas actividades, se llevd a cabo un conversatorio con Carolina Aguilar emprendedora
y eco-blogger, quien compartié a los universitarios y publico en general sus experiencias
en redes sociales, donde crea contenidos de divulgacidon de las practicas sustentables.

En su exposicion, seinald que las redes sociales han sido una gran herramienta para lograr
concientizar a las personas sobre |la importancia de ser sustentable, luego de mencionar
qgue, aungue existe mucha informacion sobre la sustentabilidad, si es necesario difundir
los conceptos basicos de éste y otros temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente.

Carolina Aguilar, arquitecta y master en Ciudad y Espacio Publico Sustentable, puntualizo
como ejemplo, que, al conocer mas sobre el cambio climatico, la sociedad puede
entender un poco mejor el impacto de fendmenos de la naturaleza como la sequia o las
inundaciones.

Por su parte, y en la presentacion del conversatorio, la secretaria ejecutiva del Comité
para el Desarrollo Sustentable de la UAT, Dra. Yolanda Mendoza Cavazos, explicé la
participacion de la UAT en la Semana de Accion Global por los ODS, con la organizacion de
diferentes actividades que contribuyen en difundir estos temas entre los universitarios.



En este sentido, apuntd que en el tema Alimentacion Sostenible, se hizo una receta
elaborada por un cheff, con la intencion de fomentar el aprovechamiento al maximo de
los alimentos, con el propdsito, también, de reducir los desperdicios de comida.

Sefald que también se esta difundiendo informacidn sobre los beneficios de consumir los
productos de temporada, y que esta disponible en la pagina de Facebook del Comité para
el Desarrollo Sustentable de la UAT.



GUILIERAD MENDOZA SOSTIENE DIAI0GO CON
UNIVERSITARIOSDELAWATEN VJCTORIA

Ciudad Victoria, Tamaulipas.- Esta mafiana el candidato a rector de la Universidad
Autonoma de Tamaulipas, Guillermo Mendoza, sostuvo un didlogo con estudiantes,
maestros y personal administrativo de las facultades de la zona centro del estado, donde
escucho las necesidades y resolvio las dudas de los asistentes.




Mendoza Cavazos compartié su historia de éxito y destaco la importancia de aprovechar
todo lo que la Universidad Auténoma brinda a los estudiantes, desde los programas
académicos hasta las actividades deportivas, culturales y artisticas con las que cuenta la
maxima casa de estudios de Tamaulipas.

Enfatizd en la necesidad de estar preparados profesionalmente para aprovechar las
oportunidades que se presenten en la vida y destacé que la UAT cuenta con la mejor
infraestructura, equipamiento, maestros y programadas educativos para la formacién de
los universitarios.




“Mi intencidon es transmitirles que hay que luchar, tener objetivos y esforzarnos por
cumplirlos. Alguien alguna vez me decia puede ser suerte, pero es proporcional al nivel de
preparacion que tu traes para poder aprovechar las oportunidades que se te van

presentando, porque si no lo estas, de nada te va a servir”.

Reiterd su intencidn de fortalecer a la Universidad Autonoma de Tamaulipas y volver a ser
un referente educativo no solamente en Tamaulipas, sino también en |la zona noreste e

incluso a futuro en el pais.
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“Buscamos siempre hacer crecer a la universidad, tenemos la mejor infraestructura,
tenemos |la mejor tecnologia, los mejores maestros que tienen capacitacion y perfiles
adecuados, los mejores programas educativos acreditados y mucho que ofrecer, pero
siento que a veces se nos olvida lo grandes y fuertes que somos y mi intencién es revivir
ese sentimiento que tenemos todos”.

Docentes y alumnos manifestaron su apoyo a Guillermo Mendoza y reconocieron que es el

candidato ideal por su historial académico y por el sentido de pertenencia que tiene con la
comunidad de la UAT.
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A través de diferentes acciones de
concientizacion a  favor del
medioambiente, |la Universidad
Auténoma de Tamaulipas (UAT)
participa en la Semana de Accidn
Global por los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), que se
promueve a nivel mundial para
fortalecer las iniciativas de la
Agenda 20/30 que impulsa Ia
Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU).

En estas actividades, se llevd a cabo un conversatorio con Carolina Aguilar emprendedora y
eco-blogger, quien compartié a los universitarios y publico en general sus experiencias en
redes sociales, donde crea contenidos de divulgacion de las practicas sustentables.
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En su exposicion, sefald que las redes sociales han sido una gran herramienta para lograr
concientizar a las personas sobre la importancia de ser sustentable, luego de mencionar
qgue, aungue existe mucha informacion sobre la sustentabilidad, si es necesario difundir
los conceptos basicos de éste y otros temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente.

Carolina Aguilar, arquitecta y master en Ciudad y Espacio Publico Sustentable, puntualizé
como ejemplo, que, al conocer mas sobre el cambio climatico, la sociedad puede
entender un poco mejor el impacto de fendmenos de la naturaleza como la sequia o las
inundaciones.

Por su parte, y en la presentacion del conversatorio, la secretaria ejecutiva del Comité
para el Desarrollo Sustentable de la UAT, Dra. Yolanda Mendoza Cavazos, explicé la
participacion de la UAT en la Semana de Accion Global por los ODS, con la organizacion de
diferentes actividades que contribuyen en difundir estos temas entre los universitarios.

En este sentido, apuntd que en el tema Alimentacion Sostenible, se hizo una receta
elaborada por un cheff, con la intencion de fomentar el aprovechamiento al maximo de
los alimentos, con el propdsito, también, de reducir los desperdicios de comida.
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Senald que también se esta difundiendo informacion sobre los beneficios de consumir los
productos de temporada, y que esta disponible en la pagina de Facebook del Comité para
el Desarrollo Sustentable de la UAT.



Realiza UAT la semana de accion por el
desarrollo sustentable

A través de diferentes acciones de concientizacion a favor del medioambiente, la
Universidad Auténoma de Tamaulipas (UAT) participa en la Semana de Accién Global por
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), que se promueve a nivel mundial para
fortalecer las iniciativas de la Agenda 20/30 que impulsa la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU).
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En su exposicion, sefald que las redes sociales han sido una gran herramienta para lograr
concientizar a las personas sobre la importancia de ser sustentable, luego de mencionar
gue, aunque existe mucha informacion sobre la sustentabilidad, si es necesario difundir
los conceptos basicos de éste y otros temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente.

Carolina Aguilar, arquitecta y master en Ciudad y Espacio Publico Sustentable, puntualizé
como ejemplo, que, al conocer mas sobre el cambio climatico, la sociedad puede
entender un poco mejor el impacto de fendmenos de la naturaleza como la sequia o las
inundaciones.

Por su parte, y en la presentacion del conversatorio, la secretaria ejecutiva del Comité
para el Desarrollo Sustentable de la UAT, Dra. Yolanda Mendoza Cavazos, explicé la
participacion de la UAT en la Semana de Accion Global por los ODS, con la organizacion de
diferentes actividades que contribuyen en difundir estos temas entre los universitarios.

En este sentido, apuntd que en el tema Alimentacion Sostenible, se hizo una receta
elaborada por un cheff, con la intencion de fomentar el aprovechamiento al maximo de
los alimentos, con el propdsito, también, de reducir los desperdicios de comida.
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Sefald que también se esta difundiendo informacidon sobre los beneficios de consumir los
productos de temporada, y que esta disponible en la pagina de Facebook del Comité para
el Desarrollo Sustentable de la UAT.
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En estas actividades, se llevd a cabo un conversatorio con Carolina Aguilar emprendedora y
eco-blogger, quien compartié a los universitarios y publico en general sus experiencias en
redes sociales, donde crea contenidos de divulgacion de las practicas sustentables.
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En su exposicion, sefald que las redes sociales han sido una gran herramienta para lograr
concientizar a las personas sobre la importancia de ser sustentable, luego de mencionar
qgue, aungue existe mucha informacion sobre la sustentabilidad, si es necesario difundir
los conceptos basicos de éste y otros temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente.

Carolina Aguilar, arquitecta y master en Ciudad y Espacio Publico Sustentable, puntualizé
como ejemplo, que, al conocer mas sobre el cambio climatico, la sociedad puede
entender un poco mejor el impacto de fendmenos de la naturaleza como la sequia o las
inundaciones.

Por su parte, y en la presentacion del conversatorio, la secretaria ejecutiva del Comité
para el Desarrollo Sustentable de la UAT, Dra. Yolanda Mendoza Cavazos, explicé la
participacion de la UAT en la Semana de Accion Global por los ODS, con la organizacion de
diferentes actividades que contribuyen en difundir estos temas entre los universitarios.

En este sentido, apuntd que en el tema Alimentacion Sostenible, se hizo una receta
elaborada por un cheff, con la intencion de fomentar el aprovechamiento al maximo de
los alimentos, con el propdsito, también, de reducir los desperdicios de comida.
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Sefald que también se esta difundiendo informacidon sobre los beneficios de consumir los
productos de temporada, y que esta disponible en la pagina de Facebook del Comité para
el Desarrollo Sustentable de la UAT.
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En estas actividades, se llevd a cabo un conversatorio con Carolina Aguilar emprendedora y
eco-blogger, quien compartié a los universitarios y publico en general sus experiencias en
redes sociales, donde crea contenidos de divulgacion de las practicas sustentables.
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En su exposicion, sefald que las redes sociales han sido una gran herramienta para lograr
concientizar a las personas sobre la importancia de ser sustentable, luego de mencionar
qgue, aungue existe mucha informacion sobre la sustentabilidad, si es necesario difundir
los conceptos basicos de éste y otros temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente.

Carolina Aguilar, arquitecta y master en Ciudad y Espacio Publico Sustentable, puntualizé
como ejemplo, que, al conocer mas sobre el cambio climatico, la sociedad puede
entender un poco mejor el impacto de fendmenos de la naturaleza como la sequia o las
inundaciones.

Por su parte, y en la presentacion del conversatorio, la secretaria ejecutiva del Comité
para el Desarrollo Sustentable de la UAT, Dra. Yolanda Mendoza Cavazos, explicé la
participacion de la UAT en la Semana de Accion Global por los ODS, con la organizacion de
diferentes actividades que contribuyen en difundir estos temas entre los universitarios.

En este sentido, apuntd que en el tema Alimentacion Sostenible, se hizo una receta
elaborada por un cheff, con la intencion de fomentar el aprovechamiento al maximo de
los alimentos, con el propdsito, también, de reducir los desperdicios de comida.
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Sefald que también se esta difundiendo informacidon sobre los beneficios de consumir los
productos de temporada, y que esta disponible en la pagina de Facebook del Comité para
el Desarrollo Sustentable de la UAT.
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En estas actividades, se llevd a cabo un conversatorio con Carolina Aguilar emprendedora y
eco-blogger, quien compartié a los universitarios y publico en general sus experiencias en
redes sociales, donde crea contenidos de divulgacion de las practicas sustentables.
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En su exposicion, sefald que las redes sociales han sido una gran herramienta para lograr
concientizar a las personas sobre la importancia de ser sustentable, luego de mencionar
qgue, aungue existe mucha informacion sobre la sustentabilidad, si es necesario difundir
los conceptos basicos de éste y otros temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente.

Carolina Aguilar, arquitecta y master en Ciudad y Espacio Publico Sustentable, puntualizé
como ejemplo, que, al conocer mas sobre el cambio climatico, la sociedad puede
entender un poco mejor el impacto de fendmenos de la naturaleza como la sequia o las
inundaciones.

Por su parte, y en la presentacion del conversatorio, la secretaria ejecutiva del Comité
para el Desarrollo Sustentable de la UAT, Dra. Yolanda Mendoza Cavazos, explicé la
participacion de la UAT en la Semana de Accion Global por los ODS, con la organizacion de
diferentes actividades que contribuyen en difundir estos temas entre los universitarios.

En este sentido, apuntd que en el tema Alimentacion Sostenible, se hizo una receta
elaborada por un cheff, con la intencion de fomentar el aprovechamiento al maximo de
los alimentos, con el propdsito, también, de reducir los desperdicios de comida.
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Sefald que también se esta difundiendo informacidon sobre los beneficios de consumir los
productos de temporada, y que esta disponible en la pagina de Facebook del Comité para
el Desarrollo Sustentable de la UAT.
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Realiza UAT la semana de accion por el
desarrollo sustentable

A través de diferentes acciones de concientizacion a favor del medioambiente, la
Universidad Auténoma de Tamaulipas (UAT) participa en la Semana de Accién Global por
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), que se promueve a nivel mundial para
fortalecer las iniciativas de la Agenda 20/30 que impulsa la Organizacion de las Naciones

Unidas (ONU).

En estas actividades, se llevd a cabo
un conversatorio con Carolina
Aguilar emprendedora y eco-
blogger, quien compartido a los
universitarios y publico en general
sus experiencias en redes sociales,
donde crea contenidos de
divulgacion de las  practicas
sustentables.
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En su exposicion, sefald que las redes sociales han sido una gran herramienta para lograr
concientizar a las personas sobre la importancia de ser sustentable, luego de mencionar
qgue, aungue existe mucha informacion sobre la sustentabilidad, si es necesario difundir
los conceptos basicos de éste y otros temas relacionados con el cuidado del medio
ambiente.

Carolina Aguilar, arquitecta y master en Ciudad y Espacio Publico Sustentable, puntualizé
como ejemplo, que, al conocer mas sobre el cambio climatico, la sociedad puede
entender un poco mejor el impacto de fendmenos de la naturaleza como la sequia o las
inundaciones.

Por su parte, y en la presentacion del conversatorio, la secretaria ejecutiva del Comité
para el Desarrollo Sustentable de la UAT, Dra. Yolanda Mendoza Cavazos, explicé la
participacion de la UAT en la Semana de Accion Global por los ODS, con la organizacion de
diferentes actividades que contribuyen en difundir estos temas entre los universitarios.

En este sentido, apuntd que en el tema Alimentacion Sostenible, se hizo una receta
elaborada por un cheff, con la intencion de fomentar el aprovechamiento al maximo de
los alimentos, con el propdsito, también, de reducir los desperdicios de comida.
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Sefald que también se esta difundiendo informacidon sobre los beneficios de consumir los
productos de temporada, y que esta disponible en la pagina de Facebook del Comité para
el Desarrollo Sustentable de la UAT.
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En estas actividades, se llevd a cabo un conversatorio con Carolina Aguilar emprendedora y
eco-blogger, quien compartié a los universitarios y publico en general sus experiencias en
redes sociales, donde crea contenidos de divulgacion de las practicas sustentables.
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inundaciones.

Por su parte, y en la presentacion del conversatorio, la secretaria ejecutiva del Comité
para el Desarrollo Sustentable de la UAT, Dra. Yolanda Mendoza Cavazos, explicé la
participacion de la UAT en la Semana de Accion Global por los ODS, con la organizacion de
diferentes actividades que contribuyen en difundir estos temas entre los universitarios.

En este sentido, apuntd que en el tema Alimentacion Sostenible, se hizo una receta
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