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Dictan en la UAT conferencia sobre el
desarrollo de farmacos para el dolor

Cd. Victoria, Tamaulipas.- La Unidad
Académica Multidisciplinaria Reynosa-
Aztlan (UAMRA) de la Universidad
Autonoma de Tamaulipas (UAT)
impartié la conferencia virtual “Una
carrera  en dolor: exploracion,
resistencia y colaboracion”, como
parte del Segundo Congreso
Internacional de la Carrera de Quimico
Farmacéutico Bidlogo (QFB), que se
enmarco en las actividades de la XX
Semana Académica de QFB.
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El tema fue impartido por el Dr. Alfonso Romero Sandoval, experto en neurociencia por la
Universidad de Alcala, Espafa, e investigador de la Facultad de Medicina de Ia
Universidad de Wake Forest de North Carolina del Norte, Estados Unidos.
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En su intervencidn, el Dr. Alfonso Romero, quien colabora en el Cuerpo Académico de
Ciencias de la Salud de la UAT, compartid a estudiantes de la UAT su trabajo en materia
de farmacologia, donde ha tratado de encontrar un medicamento eficaz y seguro que
ayude a las personas que padecen algun tipo de dolor.

“Mi investigacion ha sido en las ultimas dos décadas sobre las formas de tratar o manejar
el dolor, ya sea por medio de farmacos o por medio de terapias génicas”, dijo, tras senalar
qgue, por ciento veinte, el desarrollar un proyecto siguiendo un paradigma establecido no
le ha dado buenos resultados a la industria farmacéutica.

“El paradigma de la ciencia toma ese conocimiento histérico de las comunidades, lo
estudia para saber si son efectivos y seguros para generar medicamentos y tratar las
enfermedades”, agrego.

Explicd que su objetivo era encontrar un tratamiento novedoso para el dolor crdnico, un
medicamento que fuera mas efectivo y mas seguro que los farmacos actuales, pues a la
fecha no existe un tratamiento que sea completamente efectivo ni completamente
seguro para manejar el dolor crdnico.
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“Los tratamientos actuales no fueron disenados para tratar el dolor, fueron disefiados para
otro tipo de enfermedades. Son anticonvulsivos o antidepresivos, que son los que mejor
efecto tienen, pero no tienen un efecto completo, son efectivos en el 30% de los pacientes
y el efecto que tienen es minimo”, anadid.

Asi, el propdsito de su trabajo es encontrar formas de alterar la funcién que se interpreta
como dolor mediante |la modulacion de |la funcién de células no neuronales; en este caso,
el sistema inmunolégico que interactua con el sistema nervioso para generar senales
nerviosas que se interpretan como dolor.

Explicd que, al reducir esta funcidn, dejaria intacta las otras funciones neuronales vitales
para el ser humano, de tal manera que, en teoria, se tendria un medicamento que redujera
el dolor sin producir los efectos secundarios psicotrépicos o neurolégicos que tienen los
tratamientos actuales.

Puntualizé que, a la fecha, solo se ha descubierto un farmaco efectivo para tratar el dolor,
“pero luego, no hemos descubierto ni un solo farmaco que trate el dolor desde la aspirina”.

Sostuvo que no tiene caso seguir usando el mismo paradigma si se sabe que va a fallar:
“Llevamos ciento veinte anos siguiendo esta metodologia y no funciona”.
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“Entonces -explicd, propusimos probar el conocimiento de las comunidades respecto a
las plantas en un grupo de personas de forma cientifica y no anecdotica, para tener datos
gue consoliden este tipo de investigacion”.

“Crear moléculas sintéticas con mejores propiedades farmacolégicas y probarlos en una
especie que se parezca mas al ser humano, y puede que la traslaciéon a la clinica sea mas
exitosa”, concluyo.
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Cd. Victoria, Tamaulipas.- La Unidad
Académica Multidisciplinaria Reynosa-
Aztlan (UAMRA) de la Universidad
Autonoma de Tamaulipas (UAT)
impartié la conferencia virtual “Una
carrera  en dolor: exploracion,
resistencia y colaboracion”, como
parte del Segundo Congreso
Internacional de la Carrera de Quimico
Farmacéutico Bidlogo (QFB), que se
enmarco en las actividades de la XXl
Semana Académica de QFB.

El tema fue impartido por el Dr. Alfonso Romero Sandoval, experto en neurociencia por la
Universidad de Alcala, Espafna, e investigador de la Facultad de Medicina de Ia
Universidad de Wake Forest de North Carolina del Norte, Estados Unidos.
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En su intervencion, el Dr. Alfonso Romero, quien colabora en el Cuerpo Académico de
Ciencias de la Salud de la UAT, compartid a estudiantes de la UAT su trabajo en materia
de farmacologia, donde ha tratado de encontrar un medicamento eficaz y seguro que
ayude a las personas que padecen algun tipo de dolor.

“Mi investigacion ha sido en las ultimas dos décadas sobre las formas de tratar o manejar
el dolor, ya sea por medio de farmacos o por medio de terapias génicas”, dijo, tras senalar
que, por ciento veinte, el desarrollar un proyecto siguiendo un paradigma establecido no
le ha dado buenos resultados a la industria farmacéutica.

“El paradigma de la ciencia toma ese conocimiento histérico de las comunidades, lo
estudia para saber si son efectivos y seguros para generar medicamentos y tratar las
enfermedades”, agrego.

Explicd que su objetivo era encontrar un tratamiento novedoso para el dolor crdonico, un
medicamento que fuera mas efectivo y mas seguro que los farmacos actuales, pues a la
fecha no existe un tratamiento que sea completamente efectivo ni completamente
seguro para manejar el dolor cronico.
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“Los tratamientos actuales no fueron disenados para tratar el dolor, fueron disefiados para
otro tipo de enfermedades. Son anticonvulsivos o antidepresivos, que son los que mejor
efecto tienen, pero no tienen un efecto completo, son efectivos en el 30% de los pacientes
y el efecto que tienen es minimo”, anadid.

Asi, el propdsito de su trabajo es encontrar formas de alterar la funcién que se interpreta
como dolor mediante |la modulacion de |la funcidn de células no neuronales; en este caso,
el sistema inmunoldgico que interactua con el sistema nervioso para generar senales
nerviosas que se interpretan como dolor.

Explicd que, al reducir esta funcidn, dejaria intacta las otras funciones neuronales vitales
para el ser humano, de tal manera que, en teoria, se tendria un medicamento que redujera
el dolor sin producir los efectos secundarios psicotrépicos o neurolégicos que tienen los
tratamientos actuales.

Puntualizé que, a la fecha, solo se ha descubierto un farmaco efectivo para tratar el dolor,
“pero luego, no hemos descubierto ni un solo farmaco que trate el dolor desde la aspirina”.

Sostuvo que no tiene caso seguir usando el mismo paradigma si se sabe que va a fallar:
“Llevamos ciento veinte anos siguiendo esta metodologia y no funciona”.
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“Entonces -explicd, propusimos probar el conocimiento de las comunidades respecto a
las plantas en un grupo de personas de forma cientifica y no anecdotica, para tener datos
gue consoliden este tipo de investigacion”.

“Crear moléculas sintéticas con mejores propiedades farmacolégicas y probarlos en una
especie que se parezca mas al ser humano, y puede que la traslaciéon a la clinica sea mas
exitosa”, concluyd.
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La Unidad Académica Multidisciplinaria Reynosa-Aztlan (UAMRA) de la Universidad
Autonoma de Tamaulipas (UAT) impartiod la conferencia virtual “Una carrera en dolor:
exploracion, resistencia y colaboracion”, como parte del Segundo Congreso Internacional
de la Carrera de Quimico Farmacéutico Biélogo (QFB), que se enmarco en las actividades
de la XXI Semana Académica de QFB.
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El tema fue impartido por el Dr. Alfonso Romero Sandoval, experto en neurociencia por la
Universidad de Alcal3, Espafia, e investigador de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Wake Forest de North Carolina del Norte, Estados Unidos.

En su intervencién, el Dr. Alfonso Romero, quien colabora en el Cuerpo Académico de
Ciencias de la Salud de la UAT, compartio a estudiantes de la UAT su trabajo en materia de
farmacologia, donde ha tratado de encontrar un medicamento eficaz y seguro que ayude
a las personas que padecen algun tipo de dolor.

“Mi investigacion ha sido en las ultimas dos décadas sobre las formas de tratar o manejar
el dolor, ya sea por medio de fadrmacos o por medio de terapias génicas”, dijo, tras senalar
gue, por ciento veinte, el desarrollar un proyecto siguiendo un paradigma establecido no
le ha dado buenos resultados a la industria farmacéutica.

“El paradigma de la ciencia toma ese conocimiento histérico de las comunidades, lo
estudia para saber si son efectivos y seguros para generar medicamentos y tratar las
enfermedades”, agrego.
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Explicd que su objetivo era encontrar un tratamiento novedoso para el dolor crénico, un
medicamento que fuera mas efectivo y mas seguro que los farmacos actuales, pues a la
fecha no existe un tratamiento que sea completamente efectivo ni completamente
seguro para manejar el dolor crdnico.

“Los tratamientos actuales no fueron disefiados para tratar el dolor, fueron disenados
para otro tipo de enfermedades. Son anticonvulsivos o antidepresivos, que son los que
mejor efecto tienen, pero no tienen un efecto completo, son efectivos en el 30% de los
pacientes y el efecto que tienen es minimo”, anadié.

Asi, el propdsito de su trabajo es encontrar formas de alterar la funcidon que se interpreta
como dolor mediante la modulacidon de la funcién de células no neuronales; en este caso,
el sistema inmunoldgico que interactua con el sistema nervioso para generar senales
nerviosas que se interpretan como dolor.

Explicd que, al reducir esta funcion, dejaria intacta las otras funciones neuronales vitales
para el ser humano, de tal manera que, en teoria, se tendria un medicamento que
redujera el dolor sin producir los efectos secundarios psicotropicos o neuroldgicos que
tienen los tratamientos actuales.



Puntualizdé que, a la fecha, solo se ha descubierto un farmaco efectivo para tratar el dolor,
“pero luego, no hemos descubierto ni un solo farmaco que trate el dolor desde la
aspirina”.

Sostuvo gque no tiene caso seguir usando el mismo paradigma si se sabe que va a fallar:
“Llevamos ciento veinte anos siguiendo esta metodologia y no funciona”.

“Entonces —explicd—, propusimos probar el conocimiento de las comunidades respecto
a las plantas en un grupo de personas de forma cientifica y no anecdética, para tener
datos que consoliden este tipo de investigacion”.

“Crear moléculas sintéticas con mejores propiedades farmacoldgicas y probarlos en una
especie que se parezca mas al ser humano, y puede que la traslacién a la clinica sea mas
exitosa”, concluyd.
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Dictan en la UAT conferencia sobre el
desarrollo de farmacos para el dolor
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El tema fue impartido por el Dr. Alfonso Romero Sandoval, experto en neurociencia por la
Universidad de Alcald, Espafia, e investigador de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Wake Forest de North Carolina del Norte, Estados Unidos.
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En su intervencidn, el Dr. Alfonso Romero, quien colabora en el Cuerpo Académico de
Ciencias de la Salud de la UAT, compartio a estudiantes de la UAT su trabajo en materia
de farmacologia, donde ha tratado de encontrar un medicamento eficaz y seguro que
ayude a las personas que padecen algun tipo de dolor.

“Mi investigacion ha sido en las ultimas dos décadas sobre las formas de tratar o
manejar el dolor, ya sea por medio de farmacos o por medio de terapias génicas”, dijo,
tras sefalar que, por ciento veinte, el desarrollar un proyecto siguiendo un paradigma
establecido no le ha dado buenos resultados a la industria farmacéutica.

“El paradigma de la ciencia toma ese conocimiento histdrico de las comunidades, lo
estudia para saber si son efectivos y seguros para generar medicamentos y tratar las
enfermedades”, agrego.

Explicd que su objetivo era encontrar un tratamiento novedoso para el dolor crénico, un
medicamento que fuera mas efectivo y mas seguro que los farmacos actuales, pues a la
fecha no existe un tratamiento que sea completamente efectivo ni completamente
seguro para manejar el dolor crdnico.
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“Los tratamientos actuales no fueron diseifiados para tratar el dolor, fueron disefiados
para otro tipo de enfermedades. Son anticonvulsivos o antidepresivos, que son los que
mejor efecto tienen, pero no tienen un efecto completo, son efectivos en el 30% de los
pacientes y el efecto que tienen es minimo”, anadio.

Asi, el propodsito de su trabajo es encontrar formas de alterar la funcién gque se
interpreta como dolor mediante la modulacién de la funcion de células no neuronales;
en este caso, el sistema inmunoldgico que interactua con el sistema nervioso para
generar sefiales nerviosas que se interpretan como dolor.

Explicd que, al reducir esta funcién, dejaria intacta las otras funciones neuronales vitales
para el ser humano, de tal manera que, en teoria, se tendria un medicamento que
redujera el dolor sin producir los efectos secundarios psicotrépicos o neuroldgicos que
tienen los tratamientos actuales.

Puntualizé que, a la fecha, solo se ha descubierto un farmaco efectivo para tratar el
dolor, “pero luego, no hemos descubierto ni un solo farmaco que trate el dolor desde la
aspirina”.
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Sostuvo que no tiene caso seguir usando el mismo paradigma si se sabe que va a fallar:
“Llevamos ciento veinte afnos siguiendo esta metodologia y no funciona”.

“Entonces —explico—, propusimos probar el conocimiento de las comunidades
respecto a las plantas en un grupo de personas de forma cientifica y no anecddtica, para
tener datos que consoliden este tipo de investigacion”.

“Crear moléculas sintéticas con mejores propiedades farmacologicas y probarlos en una
especie que se parezca mas al ser humano, y puede que la traslacion a la clinica sea mas
exitosa”, concluyod.
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Dictan en la UAT conferencia sobre el
desarrollo de farmacos para el dolor

Ciudad Victoria, Tamps., 23 de diciembre de 2021

La Unidad Académica Multidisciplinaria Reynosa-Aztlan (UAMRA) de la Universidad
Autonoma de Tamaulipas (UAT) impartid la conferencia virtual “Una carrera en dolor:
exploracion, resistencia y colaboracion”, como parte del Segundo Congreso Internacional
de la Carrera de Quimico Farmacéutico Biélogo (QFB), que se enmarcd en las actividades
de la XXI Semana Académica de QFB.

El tema fue impartido por el Dr. Alfonso Romero Sandoval, experto en neurociencia por la
Universidad de Alcala, Espafia, e investigador de la Facultad de Medicina de Ia
Universidad de Wake Forest de North Carolina del Norte, Estados Unidos.

En su intervencién, el Dr. Alfonso Romero, quien colabora en el Cuerpo Académico de
Ciencias de la Salud de la UAT, compartio a estudiantes de la UAT su trabajo en materia de
farmacologia, donde ha tratado de encontrar un medicamento eficaz y seguro que ayude
a las personas que padecen algun tipo de dolor.
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“Mi investigacion ha sido en las ultimas dos décadas sobre las formas de tratar o
manejar el dolor, ya sea por medio de farmacos o por medio de terapias génicas”, dijo,
tras sefalar que, por ciento veinte, el desarrollar un proyecto siguiendo un paradigma
establecido no le ha dado buenos resultados a la industria farmacéutica.

“El paradigma de la ciencia toma ese conocimiento historico de las comunidades, lo
estudia para saber si son efectivos y seguros para generar medicamentos y tratar las
enfermedades”, agrego.

Explicd que su objetivo era encontrar un tratamiento novedoso para el dolor crénico, un
medicamento que fuera mas efectivo y mas seguro que los farmacos actuales, pues a la
fecha no existe un tratamiento que sea completamente efectivo ni completamente
seguro para manejar el dolor crdnico.

“Los tratamientos actuales no fueron disefiados para tratar el dolor, fueron disefados
para otro tipo de enfermedades. Son anticonvulsivos o antidepresivos, que son los que
mejor efecto tienen, pero no tienen un efecto completo, son efectivos en el 30% de los
pacientes y el efecto que tienen es minimo”, anadid.
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Asi, el propodsito de su trabajo es encontrar formas de alterar la funcién que se
interpreta como dolor mediante la modulacion de la funcion de células no neuronales;
en este caso, el sistema inmunoldgico que interactla con el sistema nervioso para
generar seinales nerviosas que se interpretan como dolor.

Explicé que, al reducir esta funcion, dejaria intacta las otras funciones neuronales vitales
para el ser humano, de tal manera que, en teoria, se tendria un medicamento que
redujera el dolor sin producir los efectos secundarios psicotropicos o neuroldgicos que
tienen los tratamientos actuales.

Puntualizdé que, a la fecha, solo se ha descubierto un farmaco efectivo para tratar el
dolor, “pero luego, no hemos descubierto ni un solo farmaco que trate el dolor desde Ia
aspirina”.

Sostuvo que no tiene caso seguir usando el mismo paradigma si se sabe que va a fallar:
“Llevamos ciento veinte afnos siguiendo esta metodologia y no funciona”.
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“Entonces —explico—, propusimos probar el conocimiento de las comunidades respecto a
las plantas en un grupo de personas de forma cientifica y no anecdotica, para tener datos
gue consoliden este tipo de investigacion”.

“Crear moléculas sintéticas con mejores propiedades farmacolégicas y probarlos en una
especie que se parezca mas al ser humano, y puede que la traslacién a la clinica sea mas
exitosa”, concluyod.
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desarrollo de farmacos para el dolor

Ciudad Victoria, Tamps., 23 de diciembre
de 2021.- La Unidad Académica
Multidisciplinaria Reynosa-Aztlan
(UAMRA) de la Universidad Auténoma de
Tamaulipas (UAT) impartid la conferencia
virtual “Una carrera en dolor:
exploracion, resistencia y colaboracion”,
como parte del Segundo Congreso
Internacional de la Carrera de Quimico
Farmacéutico Bidlogo (QFB), que se
enmarco en las actividades de la XXI
Semana Académica de QFB.

El tema fue impartido por el Dr. Alfonso Romero Sandoval, experto en neurociencia por la
Universidad de Alcal3, Espafia, e investigador de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Wake Forest de North Carolina del Norte, Estados Unidos.
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En su intervencidn, el Dr. Alfonso Romero, quien colabora en el Cuerpo Académico de
Ciencias de la Salud de la UAT, compartio a estudiantes de la UAT su trabajo en materia
de farmacologia, donde ha tratado de encontrar un medicamento eficaz y seguro que
ayude a las personas que padecen algun tipo de dolor.

“Mi investigacion ha sido en las ultimas dos décadas sobre las formas de tratar o
manejar el dolor, ya sea por medio de farmacos o por medio de terapias génicas”, dijo,
tras sefalar que, por ciento veinte, el desarrollar un proyecto siguiendo un paradigma
establecido no le ha dado buenos resultados a la industria farmacéutica.

“El paradigma de la ciencia toma ese conocimiento histdrico de las comunidades, lo
estudia para saber si son efectivos y seguros para generar medicamentos y tratar las
enfermedades”, agrego.

Explicd que su objetivo era encontrar un tratamiento novedoso para el dolor crénico, un
medicamento que fuera mas efectivo y mas seguro que los farmacos actuales, pues a la
fecha no existe un tratamiento que sea completamente efectivo ni completamente
seguro para manejar el dolor crdnico.
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“Los tratamientos actuales no fueron diseifiados para tratar el dolor, fueron disefiados
para otro tipo de enfermedades. Son anticonvulsivos o antidepresivos, que son los que
mejor efecto tienen, pero no tienen un efecto completo, son efectivos en el 30% de los
pacientes y el efecto que tienen es minimo”, anadio.

Asi, el propodsito de su trabajo es encontrar formas de alterar la funcién gque se
interpreta como dolor mediante la modulacién de la funcion de células no neuronales;
en este caso, el sistema inmunoldgico que interactua con el sistema nervioso para
generar sefiales nerviosas que se interpretan como dolor.

Explicd que, al reducir esta funcién, dejaria intacta las otras funciones neuronales vitales
para el ser humano, de tal manera que, en teoria, se tendria un medicamento que
redujera el dolor sin producir los efectos secundarios psicotrépicos o neuroldgicos que
tienen los tratamientos actuales.

Puntualizé que, a la fecha, solo se ha descubierto un farmaco efectivo para tratar el
dolor, “pero luego, no hemos descubierto ni un solo farmaco que trate el dolor desde la
aspirina”.
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Sostuvo que no tiene caso seguir usando el mismo paradigma si se sabe que va a fallar:
“Llevamos ciento veinte afnos siguiendo esta metodologia y no funciona”.

“Entonces —explico—, propusimos probar el conocimiento de las comunidades
respecto a las plantas en un grupo de personas de forma cientifica y no anecddtica, para
tener datos que consoliden este tipo de investigacion”.

“Crear moléculas sintéticas con mejores propiedades farmacologicas y probarlos en una
especie que se parezca mas al ser humano, y puede que la traslacion a la clinica sea mas
exitosa”, concluyod.
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Dictan en la UAT conferencia sobre el
desarrollo de farmacos para el dolor

La Unidad Académica Multidisciplinaria Reynosa-Aztlan (UAMRA) de la Universidad
Autonoma de Tamaulipas (UAT) impartié la conferencia virtual “Una carrera en dolor:
exploracion, resistencia y colaboracion”, como parte del Segundo Congreso Internacional
de la Carrera de Quimico Farmacéutico Biélogo (QFB), que se enmarcé en las actividades
de la XXI Semana Académica de QFB.
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En su intervencidn, el Dr. Alfonso Romero, quien colabora en el Cuerpo Académico de
Ciencias de la Salud de la UAT, compartio a estudiantes de la UAT su trabajo en materia
de farmacologia, donde ha tratado de encontrar un medicamento eficaz y seguro que
ayude a las personas que padecen algun tipo de dolor.

“Mi investigacion ha sido en las ultimas dos décadas sobre las formas de tratar o
manejar el dolor, ya sea por medio de farmacos o por medio de terapias génicas”, dijo,
tras sefalar que, por ciento veinte, el desarrollar un proyecto siguiendo un paradigma
establecido no le ha dado buenos resultados a la industria farmacéutica.

“El paradigma de la ciencia toma ese conocimiento histdrico de las comunidades, lo
estudia para saber si son efectivos y seguros para generar medicamentos y tratar las
enfermedades”, agrego.

Explicd que su objetivo era encontrar un tratamiento novedoso para el dolor crénico, un
medicamento que fuera mas efectivo y mas seguro que los farmacos actuales, pues a la
fecha no existe un tratamiento que sea completamente efectivo ni completamente
seguro para manejar el dolor crdnico.
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“Los tratamientos actuales no fueron diseifiados para tratar el dolor, fueron disefiados
para otro tipo de enfermedades. Son anticonvulsivos o antidepresivos, que son los que
mejor efecto tienen, pero no tienen un efecto completo, son efectivos en el 30% de los
pacientes y el efecto que tienen es minimo”, anadio.

Asi, el propodsito de su trabajo es encontrar formas de alterar la funcién gque se
interpreta como dolor mediante la modulacién de la funcion de células no neuronales;
en este caso, el sistema inmunoldgico que interactua con el sistema nervioso para
generar sefiales nerviosas que se interpretan como dolor.

Explicd que, al reducir esta funcién, dejaria intacta las otras funciones neuronales vitales
para el ser humano, de tal manera que, en teoria, se tendria un medicamento que
redujera el dolor sin producir los efectos secundarios psicotrépicos o neuroldgicos que
tienen los tratamientos actuales.

Puntualizé que, a la fecha, solo se ha descubierto un farmaco efectivo para tratar el
dolor, “pero luego, no hemos descubierto ni un solo farmaco que trate el dolor desde la
aspirina”.
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Sostuvo que no tiene caso seguir usando el mismo paradigma si se sabe que va a fallar:
“Llevamos ciento veinte afnos siguiendo esta metodologia y no funciona”.

“Entonces —explico—, propusimos probar el conocimiento de las comunidades
respecto a las plantas en un grupo de personas de forma cientifica y no anecddtica, para
tener datos que consoliden este tipo de investigacion”.

“Crear moléculas sintéticas con mejores propiedades farmacologicas y probarlos en una
especie que se parezca mas al ser humano, y puede que la traslacion a la clinica sea mas
exitosa”, concluyod.
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Dictan en la UAT conferencia sobre el
desarrollo de farmacos para el dolor

La Unidad Académica Multidisciplinaria Reynosa-Aztlan (UAMRA) de la Universidad
Autonoma de Tamaulipas (UAT) impartié la conferencia virtual “Una carrera en dolor:
exploracion, resistencia y colaboracion”, como parte del Segundo Congreso Internacional
de la Carrera de Quimico Farmacéutico Biélogo (QFB), que se enmarcé en las actividades
de la XXI Semana Académica de QFB.
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En su intervencidn, el Dr. Alfonso Romero, quien colabora en el Cuerpo Académico de
Ciencias de la Salud de la UAT, compartio a estudiantes de la UAT su trabajo en materia
de farmacologia, donde ha tratado de encontrar un medicamento eficaz y seguro que
ayude a las personas que padecen algun tipo de dolor.

“Mi investigacion ha sido en las ultimas dos décadas sobre las formas de tratar o
manejar el dolor, ya sea por medio de farmacos o por medio de terapias génicas”, dijo,
tras sefalar que, por ciento veinte, el desarrollar un proyecto siguiendo un paradigma
establecido no le ha dado buenos resultados a la industria farmacéutica.

“El paradigma de la ciencia toma ese conocimiento histdrico de las comunidades, lo
estudia para saber si son efectivos y seguros para generar medicamentos y tratar las
enfermedades”, agrego.

Explicd que su objetivo era encontrar un tratamiento novedoso para el dolor crénico, un
medicamento que fuera mas efectivo y mas seguro que los farmacos actuales, pues a la
fecha no existe un tratamiento que sea completamente efectivo ni completamente
seguro para manejar el dolor crdnico.
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“Los tratamientos actuales no fueron diseifiados para tratar el dolor, fueron disefiados
para otro tipo de enfermedades. Son anticonvulsivos o antidepresivos, que son los que
mejor efecto tienen, pero no tienen un efecto completo, son efectivos en el 30% de los
pacientes y el efecto que tienen es minimo”, anadio.

Asi, el propodsito de su trabajo es encontrar formas de alterar la funcién gque se
interpreta como dolor mediante la modulacién de la funcion de células no neuronales;
en este caso, el sistema inmunoldgico que interactua con el sistema nervioso para
generar sefiales nerviosas que se interpretan como dolor.

Explicd que, al reducir esta funcién, dejaria intacta las otras funciones neuronales vitales
para el ser humano, de tal manera que, en teoria, se tendria un medicamento que
redujera el dolor sin producir los efectos secundarios psicotrépicos o neuroldgicos que
tienen los tratamientos actuales.

Puntualizé que, a la fecha, solo se ha descubierto un farmaco efectivo para tratar el
dolor, “pero luego, no hemos descubierto ni un solo farmaco que trate el dolor desde la
aspirina”.
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Sostuvo que no tiene caso seguir usando el mismo paradigma si se sabe que va a fallar:
“Llevamos ciento veinte afnos siguiendo esta metodologia y no funciona”.

“Entonces —explico—, propusimos probar el conocimiento de las comunidades
respecto a las plantas en un grupo de personas de forma cientifica y no anecddtica, para
tener datos que consoliden este tipo de investigacion”.

“Crear moléculas sintéticas con mejores propiedades farmacologicas y probarlos en una
especie que se parezca mas al ser humano, y puede que la traslacion a la clinica sea mas
exitosa”, concluyod.
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La Unidad Académica Multidisciplinaria Reynosa-Aztlan (UAMRA) de la Universidad
Autonoma de Tamaulipas (UAT) impartié la conferencia virtual “Una carrera en dolor:
exploracion, resistencia y colaboracion”, como parte del Segundo Congreso Internacional
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En su intervencidn, el Dr. Alfonso Romero, quien colabora en el Cuerpo Académico de
Ciencias de la Salud de la UAT, compartio a estudiantes de la UAT su trabajo en materia
de farmacologia, donde ha tratado de encontrar un medicamento eficaz y seguro que
ayude a las personas que padecen algun tipo de dolor.

“Mi investigacion ha sido en las ultimas dos décadas sobre las formas de tratar o
manejar el dolor, ya sea por medio de farmacos o por medio de terapias génicas”, dijo,
tras sefalar que, por ciento veinte, el desarrollar un proyecto siguiendo un paradigma
establecido no le ha dado buenos resultados a la industria farmacéutica.

“El paradigma de la ciencia toma ese conocimiento histdrico de las comunidades, lo
estudia para saber si son efectivos y seguros para generar medicamentos y tratar las
enfermedades”, agrego.

Explicd que su objetivo era encontrar un tratamiento novedoso para el dolor crénico, un
medicamento que fuera mas efectivo y mas seguro que los farmacos actuales, pues a la
fecha no existe un tratamiento que sea completamente efectivo ni completamente
seguro para manejar el dolor crdnico.
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“Los tratamientos actuales no fueron diseifiados para tratar el dolor, fueron disefiados
para otro tipo de enfermedades. Son anticonvulsivos o antidepresivos, que son los que
mejor efecto tienen, pero no tienen un efecto completo, son efectivos en el 30% de los
pacientes y el efecto que tienen es minimo”, anadio.

Asi, el propodsito de su trabajo es encontrar formas de alterar la funcién gque se
interpreta como dolor mediante la modulacién de la funcion de células no neuronales;
en este caso, el sistema inmunoldgico que interactua con el sistema nervioso para
generar sefiales nerviosas que se interpretan como dolor.

Explicd que, al reducir esta funcién, dejaria intacta las otras funciones neuronales vitales
para el ser humano, de tal manera que, en teoria, se tendria un medicamento que
redujera el dolor sin producir los efectos secundarios psicotrépicos o neuroldgicos que
tienen los tratamientos actuales.

Puntualizé que, a la fecha, solo se ha descubierto un farmaco efectivo para tratar el
dolor, “pero luego, no hemos descubierto ni un solo farmaco que trate el dolor desde la
aspirina”.
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Sostuvo que no tiene caso seguir usando el mismo paradigma si se sabe que va a fallar:
“Llevamos ciento veinte afnos siguiendo esta metodologia y no funciona”.

“Entonces —explico—, propusimos probar el conocimiento de las comunidades
respecto a las plantas en un grupo de personas de forma cientifica y no anecddtica, para
tener datos que consoliden este tipo de investigacion”.

“Crear moléculas sintéticas con mejores propiedades farmacologicas y probarlos en una
especie que se parezca mas al ser humano, y puede que la traslacion a la clinica sea mas
exitosa”, concluyod.



