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EKPI'EED Olimpica es subdirectora de Deportes UAT.

LA+PRENSA Imparte UAT a estudiantes temas de planificacion familiar.
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Olimpica es

subdirectora de
Deportes UAT
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Cf_m el firme propdsito de con-
tribuir al desarrollo del de-
porie de la Universidad Autdno-
ma de Tamaulipas, Ursula Sarahy
Gonzdlez Garate asume la Subdi-
reccion de Deportes de esta casa
te estudios.

Oscar Garza Pérez, Direclor
de Depories y Recreacion de la
UAT, sefialo la importancia del
trabajo coordinado con la Sub-
direccion de Deportes, ademds
de resaltar la trayectoria de guien
fuera esgrimista olimpica tamau-
lipeca.

“Ursula es una mujer con una
Irayecioria muy importante den
tr de la esgrima, tenera una at-
leta dos veces olimpica. que ade-

mis tiene la experiencia en procesos
de competencias nacionales e inter-
nacionales, CONDDE y demas, hizo
que nuestro Rector, el CP. Guillermo
Mendoza Cavazos, diera su aproba-
cidn para tan importante labor den-
iro del desarrollo del deporte uni-
versitario”, menciond el directivo.

Gonzilez Garate. es Licencia
da en Ciencias de la Comunicacion,
egresada de la Facultad de Derecho
v Ciencias Sociales del Campus Vic-
toria.

Algunos de los logros que resal-
1an la trayectoria de Gonzdlez Gédra-
te Son:

Esgrimista dos veces Olimpica;
representd a Mexico en los Juegos
Olimpicos de Londres 2012 v en Rio
de Janeiro en 2016, obteniendo en
este dltimo un 7 lugar que la hizo
acreedora a un Diploma Olimpico,
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GONZALEZ GARATE es egresada de la Facultad de
Derecho.
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Imparte UAT a estudiantes temas de planificacion familiar

Como parte de

la formacion in-

tegral yde par:.
ticipacion de la

comunidad uni-

versitaric

Cd. Victona Tam-

La Universidad Auténoma de
Tamaulipas (UAT)} a través de
la Secretaria de Comunicacion v
Difusion, mediante la Direccidn
de Participacidn Estudiantil,
llevd a ecabo la conferencia en
linea "Planificacidn familiar v
métodos anticonceptivos", reali-
zada en el marco del programa
Igualdades UAT, como parte de
la formacidn integral v de par
ticipacion de la comunidad uni-
versitaria.

Durante la apertura de ac
tividades, €l Arg. Alberto Angel
Trejo Franeo, Director de Parti-
cipacion Estudiantil, destacd la
importancia de promover v di-
fundir los beneficios de la plani-
ficacién familiar v la anticoncep:
cion en la busqueda del ejercicio
de una sexualidad rezponsable v
protegida,

La conferencia fue imparti-
da mediante la plataforma Mi-
croaott Teams por el Dr. Jesus

Emmanuel Guillén Beséndes,
pertenecients & la Dhreceion: de
Balud Reproductiva de 1a Secre-
taria de Salud en Tamaulipas,
gquien, en primera instancia,
destaca la importancia de dis-
tinguir e identificar la planifica-
citn familiar ¥ los distintos mé-
todos anticonceptivos a los que
g¢ tiene acceso hoy en dia.
Durante la conferencia se

Imparta UAT canierencias sobne planificacion ,
familiar y métodos anticonsepiivos P

PLANIFICACION
FAMILTAR Y METODOS
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abordd la divulgacidn v promo:
cidn de ambos temas con el fin
de brindar informacion Adedig-
na en torno a la sexualidad, ta-
bries v mitos que los jovenes pu-
dieran tener al respecto.

Por su parte, los estudian-
tes universitarios pertenecien-
tes a diversas facultades, um-
dades académicas v escuelas de
la UAT estuvieron receptivos en
escuchar los temas v en conocer
mas acerca de la educacidn se-
xual v la salud reproductiva.
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