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Ciudad Victoria, Tamaulipas.- Dentro del deporte universitario, hay mujeres que se destacan en sus

respectivas disciplinas y ponen en alto el nombre de la Universidad Autonoma de Tamaulipas (UAT);
muestra de ello es la estudiante de licenciatura Alejandra Yamile Badillo Varela, quien recientemente
obtuvo medalla de oro en la disciplina de esgrima en la Universiada Nacional 2022.

En entrevista, la alumna de la carrera de Psicologia en la Unidad Académica Multidisciplinaria de Trabajo
Social y Ciencias para el Desarrollo Humano (UATSCDH) hablo de su trayectoria de ocho afos de
dedicacion y amor al deporte, y como ha sabido compaginar su formacion académica y su pasion por el
esgrima.

La estudiante universitaria comentd que desde su primer acercamiento a este deporte encontré una
motivacion y una satisfaccion: “Desde el momento que yo vi una clase de esgrima me enamoré. Me
gustd, me apasiona y es algo que me llena mucho. Al principio inicié con algo de miedo, pero empeceé a
trabajar y ahora disfrutc mucho mis entrenamientos”.

Alejandra confeso que compaginar el estudio con sus actividades deportivas ha representado un gran
reto, ya que ambas actividades requieren de mucha disciplina, organizacion, sacrificio y constancia.

Agradecio el apoyo brindado por el C. P. Guillermo Mendoza Cavazos, Rector de la UAT; asi como el de
la directiva de la Unidad Académica y del area de Deportes de la Universidad.

“El apoyo que nos brinda la Universidad me motiva mas a seguir dando resultados y seguir
enorgulleciendo a la propia Universidad y a sentirme orgullosa conmigo misma; por el apoyo, esta es mi
manera de agradecer”.

Por Javier Arratia Tirado
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Por su parte, la Dra. Guillermina de la Cruz Jiménez Godinez, Directora de la UATSCDH, comenté que
esta dependencia universitaria brinda apoyo a aquellos estudiantes que deseen practicar algun deporte,
y enfatizo: “Dentro de nuestra Unidad Académica contamos con diversas disciplinas deportivas en
ambas ramas, por lo que nuestros estudiantes pueden desarrollarse integraimente a través de la

practica del deporte, siendo beneficiados ademas con diversos apoyos por representar a nuestra
institucion”.

Por Javier Arratia Tirado

Finalmente, la medallista universitaria Alejandra Badillo aprovecho la oportunidad para enviar un SITUAUTO PRESENTA

mensaje a toda la comunidad de deportistas de la UAT: “No se rindan. Hay veces que uno piensa ‘no H%w&%
puedo'; y sé que es un sacrificio, pero al final todo tiene su recompensa. Sigue lo que te apasiona y no ELAVRALRENEN I A
dejes de lado tu formacion. Si se puede”.
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+ La estudiante y deportista es ganadora de la medalla de oro en la Universiada 2022.

Dentro del deporte universitario, hay mujeres que se destacan en sus respectivas disciplinas y ponen en NT £l nuevo gabinete
alto el nombre de la Universidad Autonoma de Tamaulipas (UAT); muestra de ello es la estudiante de -
Verp e ~
licenciatura Alejandra Yamile Badillo Varela, quien recientemente obtuvo medalla de oro en la disciplina
de esgrima en la Universiada Nacional 2022,
En entrevista, la alumna de la carera de Psicologia en la Unidad Académica Multidisciplinaria de Trabajo Les hace falta un zape...

Social y Ciencias para el Desarrollo Humano (UATSCDOH) habld de su trayectoria de ocho anos de
dedicacion y amor al deporte, y como ha sabido compaginar su formacion académica y su pasion por el
esgrima.

La estudiante universitana comentd que desde su primer acercamiento a este deporte encontro una
motivacion y una satistaccion: “Desde el momento que yo vi una clase de esgrima me enamore, Me
gusto, me apasiona y &s algo que me llena mucho. Al principio inicié con algo de miedo, pero empece a
trabajar y ahora disfruto mucho mis entrenamientos”.

Alejandra confesd gue compaginar el estudio con sus actividades deportivas ha representado un gran
reto, ya que ambas actividades requieren de mucha disciplina, organizacion, sacrificio y constancia.

834 179 2590
Agradecio el apoyo brindado por el C. P. Guillermo Mendoza Cavazos, Rector de la UAT; asi como el de
Angeles Azules

la directiva de la Unidad Académica y del area de Deportes de la Universidad.

"“El apoyo que nos brinda la Universidad me motiva mas a sequir dando resultados y seguir
enorgulieciendo a la propia Universidad y a sentirme orgullosa conmigo misma. por ei apoyo, esta es mi
manera de agradecer”.

Por su parte, la Dra. Guillermina de la Cruz Jimenez Godinez, Directora de la UATSCDH, comento que
esta dependencia universitaria brinda apoye a aquellos estudiantes que deseen practicar algun deporte,
y enfatizé: “Dentro de nuestra Unidad Académica contamos con diversas disciplinas deportivas en emergencla
ambas ramas, por lo que nuestros estudiantes pueden desarrollarse integralmente a traveés de la 24 horas
practica del deporte, siendo beneficiados ademas con diversos apoyos por representar a nuestra del dia

institucion". 365 dias
del ano
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Dentro del deporte universitario, hay mujeres que se destacan en sus
respectivas disciplinas y ponen en alto el nombre de |la Universidad Auténoma
de Tamaulipas (UAT); muestra de ello es |a estudiante de licenciatura Alejandra
Yamile Badillo Varela, quien recientemente obtuvo medalla de oro en la
disciplina de esgrima en la Universiada Nacional 2022.

En entrevista, la alumna de la carrera de Psicologia en la Unidad Académica
Multidisciplinaria de Trabajo Secial y Ciencias para el Desarrollo Humano
(UATSCDH) habld de su trayectoria de ocho afios de dedicacion y amor al
deporte, y como ha sabido compaginar su formaciéon académica y su pasion por
el esgrima,

La estudiante universitaria comentd que desde su primer acercamiento a este
deporte encontré una motivacion y una satisfaccion: “Desde el momento que yo
vi una clase de esgrima me enamoré, Me gustd, me apasiona y es algo que me
llena mucho. Al principio inicié con algo de miedo, pero empecé a trabajary
ahora disfruto mucho mis entrenamientos”.

Alejandra confesd que compaginar el estudio con sus actividades deportivas ha
representado un gran reto, ya que ambas actividades requieren de mucha
disciplina, organizacion, sacrificio y constancia.

Agradecio el apoyo brindado por el C. P. Guillermo Mendoza Cavazos, Rector de
la UAT; asi como el de la directiva de la Unidad Académica y del drea de
Deportes de la Universidad.
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“El apoyo que nos brinda la Universidad me motiva mas a seguir dando
resultados y seguir enorgulleciendo a la propia Universidad y a sentirme
orgullosa conmigo misma; por el apoyo, esta es mi manera de agradecer”.

Por su parte, la Dra. Guillermina de la Cruz Jiménez Godinez, Directora de la
UATSCDH, comenté que esta dependencia universitaria brinda apoyo a aquellos
estudiantes que deseen practicar algun deporte, y enfatizo: "Dentro de nuestra
Unidad Académica contamos con diversas disciplinas deportivas en ambas
ramas, por lo que nuestros estudiantes pueden desarrollarse integralmente a
través de |a practica del deporte, siendo beneficiados ademas con diversos
apoyos por representar a nuestra institucion”.

Finalmente, la medallista universitaria Alejandra Badillo aproveché la
oportunidad para enviar un mensaje a toda la comunidad de deportistas de la
UAT: “No se rindan, Hay veces que uno piensa 'no puedo’; y sé que es un
sacrificio, pero al final todo tiene su recompensa. Sigue lo que te apasiona y no
dejes de lado tu formacion. Si se puede”.
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« La estudiante y deportista es ganadora de la medalla de oro en la Universiada 2022

Ciudad Victoria, Tam.; 12 de Junio de 2022.- Dentro del deporte universitario, hay mujeres que se
destacan en sus respectivas disciplinas y ponen en alto el nombre de fa Universidad Auténoma de
Tamaulipas (UAT); muestra de ello es ia estudiante de licenciatura Alejandra Yamile Badillo Varela, quien
recientemente obtuvo medalla de oro en la disciplina de esgrima en la Universiada Nacional 2022,

En entrevista, 1a alumna de la carrera de Psicologéa en la Unidad Académica Multidisciplinaria de Trabajo

Social y Ciencias para el Desarrolio Humano (UATSCDH) habld de su trayectoria de ocho afios de

Confirma Salud Tamaulipas 86 casos po...
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dedicacion y amor al deporte, y cémo ha sabido compaginar su formacion académica y su pasidn por el

Irsertar Var on Twitter

La estudiante universitaria comentd que desde su primer acercamiento a este deporte encontrd una

motivacidn y una satisfaccidn: *“Desde el momento gue yo vi una clase de esgrima me enamoré. Me
gustd, me apasiona y es algo que me llena mucho. Al principio inicié con algo de miedo, pero empecé a

trabajar y ahora disfruto mucho mis entrenamientos”
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Alejandra confesd que compaginar el estudio con sus actividades deportivas ha representado un gran
reto, ya que ambas actividades requieren de mucha disciplina, organizacidn, sacrificlo y constancia.

Agradecid el apoyo brindado por el C. P. Gulllermo Mendoza Cavazos, Rector de la UAT; asi como el de la
directiva de la Unidad Académica y del drea de Deportes de la Universidad.

"El apoyo que nos brinda la Universidad me motiva més a seguir dando resultades y seguir
enorgulleciendo a la propia Universidad y a sentirme orgullosa conmigo misma; por €l apoyo, esta es mi
manera de agradecer”,

Por su parte, la Dra. Guillermina de la Cruz Jiménez Godinez, Directora de la UATSCDH, comentd que
esta dependencia universitaria brinda apoyo a aquellos estudiantes que deseen practicar algun deporte,
y enfatizd: “Dentro de nuestra Unidad Académica contamos con diversas disciplinas deportivas en
ambas ramas, por lo que nuestros estudiantes pueden desarrollarse integralmente a través de la practica
del deporte, siendo beneficiados ademds con diversos apoyos por representar a nuestra Institucion®.

Finalmente, la medallista universitaria Alejandra Badillo aprovechd la oportunidad para eaviar un mensaje
a toda la comunidad de deportistas de la UAT: “No se rindan. Hay veces gue uno piensa 'no puedo’, y sé
que es un sacrificio, pero al final todo tiene su recompensa. Sigue lo que te apasiona y no dejes de lado
tu formacion. Si se puede”.
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Ciudad Victoria, Tam.; 12 de junio de 2022

« La estudiante y deportista es ganadora de ia medalla de oro en la
Universiada 2022.

Dentro del deporte universitario, hay mujeres que se destacan en sus
respectivas disciplinas y ponen en alto e! nombre de la Universidad Autdnoma
de Tamaulipas (UAT); muestra de ello es la estudiante de licenciatura
Alejandra Yamile Badillo Varela, quien recientemente obtuvo medalla de oro
en la disciplina de esgrima en la Universiada Nacional 2022.

En entrevista, la alumna de la carrera de Psicologia en la Unidad Académica
Muitidisciplinaria de Trabajo Social y Ciencias para el Desarrolio Humano
(UATSCDH) hablé de su trayectoria de ocho aitos de dedicacion y amor al
deporte, y como ha sabido compaginar su formacion académica y su pasion
por el esgrima.

La estudiante universitaria comentd que desde su primer acercamiento a este
deporte encontrd una motivacion y una satisfaccion: “Desde el momento que
yo vi una clase de esgrima me enamoré, Me gustsé, me apasiona y es aigo que
me llena mucho. Al principio inicié con algo de miedo, pero empecé a trabajar
y ahora disfruto mucho mis entrenamientos”.

Alejandra confeso que compaginar el estudio con sus actividades deportivas
ha reprasentado un gran reto, ya que ambas actividades requieren de mucha
disciplina, organizacion, sacrificio y constancia.

Agradecio el apoyo brindado por el C. P. Guillermo Mendoza Cavazos, Rector
de la UAT; asl como el de la directiva de |a Unidad Académica y del drea de
Deportes de la Universidad.

"El apoyo que nos brinda la Universidad me motiva mas a sequir dando
rasullados y sequir enorgulleciendo a la propia Universidad y a sentirme
orgullosa conmigo misma; por el apoyo, esta es mi manera de agradecer”,
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Por su parte, |la Dra, Guillermina de la Cruz Jiménez Godinez, Directora de la
UATSCDH, comentd que esta dependencia universitaria brninda apoyo a Featured Videos
aquellos estudiantes que deseen practicar algin deporte, y enfatizé: “Dentro
de nuestra Unidad Académica contamos con diversas disciplinas deportivas
an ambas ramas, por lo que nuestros estudiantes pueden desarrollarse
integralmente a través de |a practica del deporte, siendo beneficiados ademas
con diversos apoyos por representar a nuestra institucion”.

Finalmente, la medallista universitaria Alejandra Badillo aprovecho la
oportunidad para enviar un mensaje a toda la comunidad de deportistas de la
UAT: "No se rindan, Hay veces que uno piensa 'no puedo’; y 5 que es un
sacrificio, pero al final todo tlene su recompensa, Sigue lo que te apaslona y
no dejes de lado tu formacion. Si se puede”.
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Ciudad Victoria, Tam.; 12 de junio de 2022.
“Sigue lo que te apasiona y no dejes de lado tu formacion”: Alejandra Badillo, esgrimista de la UAT
- La estudiante y deportista es ganadora de la medalla de oro en la Universiada 2022,

Dentro del deporte universitario, hay mujeres que se destacan en sus respectivas disciplinas y ponen
en alto el nombre de la Universidad Auténoma de Tamaulipas (UAT); muestra de ello es la estudiante
de licenciatura Alejandra Yamile Badillo Varela, quien recientemente obtuvo medalla de oro en la
disciplina de esgrima en la Universiada Nacional 2022,

En entrevista, la alumna de la carrera de Psicologia en la Unidad Académica Multidisciplinaria de
Trabajo Social y Ciencias para el Desarrollo Humano (UATSCDH) hablé de su trayectoria de ocho afos
de dedicacién y amor al deporte, y cdmo ha sabido compaginar su formacién académica y su pasion
por el esgrima.

La estudiante universitaria comenté que desde su primer acercamiento a este deporte encontré una
motivacién y una satisfaccion: “Desde el momento que yo vi una clase de esgrima me enamoré. Me
gustd, me apasiona y es algo que me llena mucho.

Al principio inicié con algo de miedo, pero empecé a trabajar y ahora disfruto mucho mis
entrenamientos”. Alejandra confesd que compaginar el estudio con sus actividades deportivas ha
representado un gran reto, ya que ambas actividades requieren de mucha disciplina, organizacion,
sacrificio y constancia.

Agradecio el apoyo brindado por el C. P. Guillermo Mendoza Cavazos, Rector de la UAT; asl como el de
la directiva de la Unidad Académica y del area de Deportes de la Universidad.

“El apoyo que nos brinda la Universidad me motiva mas a seguir dando resultados y seguir
enorgulleciendo a la propia Universidad y a sentirme orgullosa conmigo misma; por el apoyo, esta es
mi manera de agradecer”,
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Por su parte, la Dra. Guillermina de la Cruz Jiménez Godinez, Directora de la UATSCDH, comentd que
esta dependencia universitaria brinda apoyo a aquellos estudiantes que deseen practicar algin
deporte, y enfatizé: “"Dentro de nuestra Unidad Académica contamos con diversas disciplinas
deportivas en ambas ramas, por lo que nuestros estudiantes pueden desarrollarse integralmente a
través de la practica del deporte, siendo beneficiados ademas con diversos apoyos por representar a
nuestra institucion”,

Finalmente, la medallista universitaria Alejandra Badillo aprovechd la oportunidad para enviar un
mensaje a toda la comunidad de deportistas de la UAT: “No se rindan.

Hay veces que uno piensa ‘no puedo’; y sé que es un sacrificio, pero al final todo tiene su recompensa.
Sigue lo que te apasiona y no dejes de lado tu formacién. Si se puede”.
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La estudiante de licenciatura Alejandra Yamile Badillo Varela, quien recientemente obtuvo medalla de oro en la
disciplina de esgrima en la Universiada Naclonal 2022
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Ciudad Victoria, Tamaulipas. - Dentro del deporte universitario, hay mujeres
que se destacan en sus respectivas disciplinas y ponen en alto el nombre de la
Universidad Auténoma de Tamaulipas (UAT); muestra de ello es la estudiante de
licenciatura Alejandra Yamile Badillo Varela, quien recientemente obtuvo
medalla de oro en la disciplina de esgrima en |la Universiada Nacional 2022,

En entrevista, la alumna de la carrera de Psicologia en la Unidad Académica
Multidisciplinaria de Trabajo Social y Ciencias para el Desarrollo Humano
(UATSCDH) hablé de su trayectoria de ocho afios de dedicacion y amor al
deporte, y como ha sabido compaginar su formacién académica y su pasion por
el esgrima.

La estudiante universitaria comenté que desde su primer acercamiento a este
deporte encontré una motivacion y una satisfaccion: “Desde el momento que yo
vi una clase de esgrima me enamoré. Me gusté, me apasiona y es algo que me
llena mucho. Al principio inicié con algo de miedo, pero empecé a trabajar y
ahora disfruto mucho mis entrenamientos”.

Alejandra confesd que compaginar el estudio con sus actividades deportivas ha
representado un gran reto, ya que ambas actividades requieren de mucha
disciplina, organizacion, sacrificio y constancia.

Agradecio el apoyo brindado por el C. P. Guillermo Mendoza Cavazos, Rector
de la UAT; asi como el de la directiva de la Unidad Académica y del drea de
Deportes de la Universidad.

“El apoyo que nos brinda la Universidad me motiva mas a seguir
dando resultados y seguir enorgulleciendo a la propia Universidad y a
sentirme orgullosa conmigo misma; por el apoyo, esta es mi manera
de agradecer”.
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Por su parte, la Dra. Guillermina de la Cruz Jiménez Godinez, Directora de la
UATSCDH, comentd que esta dependencia universitaria brinda apoyo a aquellos
estudiantes que deseen practicar algun deporte, y enfatizé: “Dentro de nuestra
Unidad Académica contamos con diversas disciplinas deportivas en ambas ramas,
por lo que nuestros estudiantes pueden desarrollarse integralmente a través de la
practica del deporte, siendo beneficiados ademas con diversos apoyos por
representar a nuestra institucién”.

Finalmente, la medallista universitaria Alejandra Badillo aprovecho la
oportunidad para enviar un mensaje a toda la comunidad de deportistas de la
UAT: “No se rindan. Hay veces que uno piensa 'no puedo’; y sé que es un
sacrificio, pero al final todo tiene su recompensa. Sigue lo que te apasiona y no
dejes de lado tu formacién. Si se puede”.
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Dentro del deporte universitario, hay mujeres que se destacan en sus respectivas disciplinas y
ponen en alto el nombre de la Universidad Auténoma de Tamaulipas (UAT); muestra de ello es la
estudiante de licenciatura Alejandra Yamile Badillo Varela, quien recientemente obtuvo medalla de

oro en la disciplina de esgrima en la Universiada Nacional 2022. TAMAU LI PAS
LA SORPRESA

-
En entrevista, la alumna de la carrera de Psicologia en la Unidad Académica Multidisciplinaria de DE M EX'CO
Trabajo Social y Clencias para el Desarrollo Humano (UATSCDH) hablé de su trayectoria de ocho
afios de dedicacién y amor al deporte, y como ha sabido compaginar su formacién académica y su
pasion por el esgrima.

La estudiante universitaria comenté que desde su primer acercamiento a este deporte encontré
una motivacion y una satisfaccion: "Desde el momento que yo vi una clase de esgrima me
enamoré, Me gusté, me apasiona y es algo que me llena mucho. Al principio inicié con algo de
miedo, pero empece a trabajar y ahora disfruto mucho mis entrenamientos”.

Alejandra confes6 que compaginar el estudio con sus actividades deportivas ha representado un
gran reto, ya que ambas actividades requieren de mucha disciplina, organizacién, sacrificio y
constancia.

Agradecié el apoyo brindado por el C. P. Guillermo Mendoza Cavazos, Rector de ia UAT; asi como
el de la directiva de la Unidad Académica y del drea de Deportes de la Universidad.

TAMAULIPAS

LA SORPRESA JEECSH
DE MEXICO i

“El apoyo que nos brinda la Universidad me motiva mas a seguir dando resultados y sequir
enorgulleciendo a la propia Universidad y a sentirme orgullosa conmigo misma; por el apoyo, esta
es ml manera de agradecer”,
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Por su parte, |la Dra. Gulllermina de la Cruz Jiménez Godinez, Directora de la UATSCDH, comentd
que esta dependencia universitaria brinda apoyo a aquellos estudiantes que deseen practicar
algun deporte, y enfatizéd: "Dentro de nuestra Unidad Académica contamos con diversas
disciplinas deportivas en ambas ramas, por lo que nuestros estudiantes pueden desarrollarse
integralmente a través de la practica del deporte, siendo beneficiados ademas con diversos
apoyos por representar a nuestra institucion”,

Finalmente, la medallista universitaria Alejandra Badillo aprovechd la oportunidad para enviar un
mensaje a toda la comunidad de deportistas de la UAT: “No se rindan. Hay veces que uno piensa
‘no puedo’; y sé que es un sacrificio, pero al final todo tiene su recompensa. Sigue lo que te
apasiona y no dejes de lado tu formacién. Si se puede”,
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- Alejandra Badillo, esgrimista de la UAT

domingo, 12 de junio de 2022

- La estudiante y deportista es ganadora de la medalla de oro en
la Universiada 2022

CD. VICTORIA, TAM -

Dentro del deporte universitario, hay mujeres que se destacan en
sus respectivas disciplinas y ponen en alto el nombre de la
Universidad Autbnoma de Tamaulipas (UAT), muestra de ello es la
estudiante de licenciatura Alejandra Yamile Badillo Varela, quien
recientemente obtuvo medalla de oro en la disciplina de esgrima
en la Universiada Nacional 2022.

En entrevista, la alumna de la carrera de Psicologia en la Unidad
Académica Multidisciplinaria de Trabajo Social y Ciencias para el
Desarrolio Humano (UATSCDH) habld de su trayectoria de ocho
afos de dedicacion y amor al deporte, y como ha sabido

compaginar su formacién académica y su pasién por el esgrima.
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Relacionado

+ Realiza UAT con éxito tomeos de
basquetbol (12/04/2022)

+ Promueven UAT y ANUIES curso sobre
prevencion y atencion a la violencia de género
(11/06/2022)

+ Docentes de la UAT presentaron sus
pubficaciones académicas en el Campus Tampico
(10/06/2022)

Invita UAT a concursar en investigacion sobre
ejercicio del derecho a la
informacion (00/06:2022)

Entrega el Rector premios del lorneo de softbol
de la UAT (08/00/2022)

La UAT y el CIEST fortalecen la vinculacion
academia-empresa en el sur de
Tamaulipas (07/06:2022)

Difunde UAT avances de investigaciones en
entomologia (05/6/2022)

Con clases presenciales inicia la UAT perodo
escolar de verano (08/05/2022)

La estudiante universitaria comentd que desde su primer
acercamiento a este deporte encontré una motivacion y una
satisfaccion: "Desde el momento que yo vi una clase de esgrima
me enamoreé,

Me gusté, me apasiona y es algo que me llena mucho, Al principio
Inicié con algo de miedo, pero empecé a trabajar y ahora disfruto
mucho mis entrenamientos”

Alejandra confeso que compaginar €l estudio con sus
actividades deportivas ha representado un gran reto, ya

que ambas actividades requieren de mucha disciplina, -
organizacion, sacrificio y constancia.

Agradecid el apoyo brindado por el C. P. Guillerme

Mendoza Cavazos, Rector de la UAT; asi como el de ia
directiva de la Unidad Académica y del drea de Deportes
de la Universidad. A

"El apoyo que nos brinda la Universidad me motiva mas a A
sequir dando resultados y seguir enorgulleciendo a la

propia Universidad y a sentirme orgullosa conmigo misma; por el
apoyo, esta es mi manera de agradecer”.

Por su parte, la Dra. Guillermina de la Cruz Jiménez Godinez,
Directora de la UATSCDH, comenté que esta dependencia
universitaria brinda apoyo a aquellos esludiantes que deseen
practicar algin deporte, y enfatizd: *“Dentro de nuestra Unidad
Académica contamos con diversas disciplinas deportivas en
ambas ramas, por lo que nuestros estudiantes pueden
desarrollarse integralmente a través de la practica del deporte,
siendo beneficiados ademdas con diversos apoyos por representar
a nuestra institucion”,

Finalmente, la medallista universitaria Alejandra Badillo aprovechd
la oportunidad para enviar un mensaje a toda la comunidad de
deportistas de la UAT: "No se rindan,

Hay veces que uno piensa 'no puedo’; y & que es un sacrificio,

pero al final todo tiene su recompensa. Sigue lo que te apasiona y no dejes de lado tu formacion.

Si se puede”.
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En entrevista, la alumna de [a carrera de Psicologia en Ia Unidad Académica Multidisciplinaria de
Trabajo Social y Ciencias para el Desarrollo Humane (UATSCDH) hablé de su trayectoria de ocho afios
de dedicacion y amor al deporte, y como ha sabido compaginar su formacién académica y su pasion
por la esgrima.

La estudiante universitaria comenté que desde su primer acercamiento a este deporte encontré una
motivacion y una satisfaccion, ya que “desde el momento que yo vi una clase de esgrima me enamoré,
es decir, me gusto, me apasiona y es algo que me llena mucho, y al principio inicié con algo de miedo,
pero empeceé a trabajar y ahora disfruto mucho mis entrenamientos”.

Alejandra confeso que compaginar el estudio con sus actividades deportivas ha representado un gran
reto, ya que ambas actividades requieren de mucha disciplina, organizacion, sacrificio y constancia.

Asi mismo, agradecit el apoyo brindado por el contador publico Guillermo Mendoza Cavazos, Rector

de la UAT; asi como el de la directiva de la Unidad Académica y del drea de Deportes de la Universidad.

Te puede interesar: Reconocen labor de Aida Féres de Nader en la Aplicacion de
Programas de Transmision de Valores

Por su parte, la Doctora Guillermina de la Cruz Jiménez Godinez, Directora de la UATSCDH, comentd
que esta dependencia universitaria brinda apoyo a aquellos estudiantes que deseen practicar algun
deporte, y enfatizd que “dentro de nuestra Unidad Académica contamos con diversas disciplinas
deportivas en ambas ramas, por lo que nuestros estudiantes pueden desarrollarse integraimente a
través de la practica del deporte, siendo beneficiados ademés con diversos apoyos por representar a
nuestra institucion”.
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Finalmente, Ia medaliista universitaria Alejandra Badillo aprovechd la oportunidad para enviar un
mensaje a toda la comunidad de deportistas de la UAT, pues menciond que “no se rindan, hay veces
que uno piensa 'no puedo’; y sé que es un sacrificio, pero al final todo tiene su recompensa, y sigue lo

que te apasiona y no dejes de lado tu formacidn, si se puede”,

Lunes 13 de junio del 2022
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